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★暮らしの助け合いをひろげ、 安心と輝きの高齢社会をつくろう★
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生
き
が
い
あ
る
高
齢
者
生
協
へ

開
会
の
ご
あ
い
さ
つ

本
日
は
お
暑
い
中
、
第
３
回
通
常

総
代
会
に
ご
出
席
頂
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

本
日
の
総
代
会
で
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
議
案
に
つ
い
て
活
発
に
議
論
し
て

頂
き
、
「
く
ら
し
コ
ー
プ
の
組
合
員
で

良
か
っ
た
」
「
く
ら
し
コ
ー
プ
の
組
合

員
だ
か
ら
安
心
」
と
言
っ
て
頂
け
る

よ
う
な
く
ら
し
コ
ー
プ
に
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
の
力
は
微
力
で
す
の
で
、
組
合

員
の
皆
さ
ん
の
支
え
を
頂
き
な
が
ら
、

よ
り
よ
い
も
の
を
作
り
上
げ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

限
ら
れ
た
時
間
で
は
あ
り
ま
す
が
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

理事長

　　　　新井康友

全
議
案
を
多
数
で
採
択

第
３
回
通
常
総
代
会
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高
齢
者
の
時
間
。
ま
す
ま

す
切
迫
し
て
き
て
い
る

私
が
活
動
し
て
い
る
年
金

者
組
合
や
高
齢
期
運
動
連
絡

会
で
は
会
員
が
減
り
続
け
て

い
ま
す
。
一
般
的
に
は
、
年

連
携
強
化

ま
す
ま
す
大
切
に

私
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
く
ら
し

コ
ー
プ
の
理
事
を
し
て
い
ま

最
期
ま
で
生
き
が
い
を

感
じ
て
い
た
い

人
件
費
を
含
め
た
本
部
経

費
の
使
い
方
を
心
配
し
て
い

ま
す
。
今
も
改
善
さ
れ
て
い

な
い
よ
う
に
感
じ
て
い
ま

す
。自

分
自
身
が
年
を
重
ね
、

緑
内
障
で
目
が
見
え
に
く
く

な
っ
て
感
じ
る
こ
と
は
、
た

と
え
寝
た
き
り
に
な
っ
て
も

生
き
が
い
を
感
じ
る
生
き
方

や
生
活
を
し
た
い
と
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

６
月
１８
日
。
第
３
回
通
常

総
代
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

総
代
総
数
１
１
０
人
中
８６
人

（
う
ち
本
人
出
席
３６
人
、
書
面

議
決
出
席
４８
人
委
任
状
出
席

２
人
）
が
出
席
し
ま
し
た
。

冒
頭
に
、
細
谷
み
つ
子
理

事
が
開
会
を
宣
言
。
議
長
に

矢
木
小
夜
子
さ
ん
、
水
口
武

夫
さ
ん
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

新
井
康
友
理
事
長
の
開
会

ますます切迫
ふやして
強めたい

金
の
支
給
年
齢
が
引
き
上
げ

ら
れ
、
金
額
も
減
ら
さ
れ
、

仕
事
を
さ
れ
て
い
る
人
が
多

く
な
り
、
時
間
に
余
裕
が
あ

る
高
齢
者
が
減
っ
て
き
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。
今
後
、
組

合
員
を
増
や
す
た
め
に
、
ど

の
よ
う
な
接
触
方
法
を
考
え

て
い
る
の
か
を
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。

相
談
事
業
に
関
し
て
は
、

専
門
的
な
相
談
の
日
時
を
決

め
て
も
ら
っ
た
方
が
相
談
し

や
す
い
で
す
。

京
都
高
齢
期
運
動
連
絡
協

議
会
へ
の
参
加
を
再
検
討
し

て
ほ
し
い
で
す
。

あ
い
さ
つ
の
後
議
事
に
入

り
、
奥
谷
和
隆
専
務
理
事
か

ら
の
理
事
会
報
告
・
提
案
、

長
誠
一
郎
監
事
か
ら
の
監
査

報
告
を
受
け
て
議
案
審
議
に

入
り
、
総
代
４
人
が
発
言
し

ま
し
た
。

奥
谷
専
務
理
事
に
よ
る
質

疑
・
討
論
ま
と
め
の
後
、
す

べ
て
の
議
案
が
賛
成
多
数
で

可
決
さ
れ
ま
し
た
。

議案議案 反対反対 保留保留 賛成賛成

1.2022年度活動報告の承認について 0 4 78

2.2022年度実績報告決算報告
　および剰余金処分の承認について

0 2 80

3.2023年度活動方針のけっていについて 0 5 77

4.2023年度事業計画、予算案、
　役員報酬限度額の決定について

0 3 79

5.定款の変更決定の件 0 2 80

6.議案決議効力発生の件についての承認 0 2 80

《採決結果》全議案を採択《採決結果》全議案を採択　※議長除く

杉本賴正さん

（北区）

山﨑佳代子さん

（左京区）

余根田保さん

（上京区）

総
代
の
発
言
か
ら

す
。
生
活
支
援
事
業
の
利
用

が
減
り
続
け
て
い
ま
す
。
担

い
手
も
な
か
な
か
増
や
せ
ま

せ
ん
。
連
携
し
な
が
ら
事
業

を
進
め
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
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高
齢
者
参
加
の
機
会
を

ふ
や
し
た
い

サ
ロ
ン
に
参
加
し
続
け
て

感
じ
ま
す
。

コ
ロ
ナ
で
家
に
い
る
時
間

が
長
く
な
っ
た
方
が
、
運
動

量
が
少
な
く
な
り
、
糖
尿
病

に
な
っ
て
し
ま
う
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
サ
ロ

ン
で
カ
レ
ー
を
作
っ
て
一
緒

に
食
べ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な

学
習
を
し
た
り
し
て
楽
し
く

過
ご
す
こ
と
が
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

こ
れ
ま
で
サ
ロ
ン
に
参
加
さ

れ
て
い
た
方
以
外
の
方
の
参

加
が
な
か
な
か
増
え
ま
せ

ん
。チ

ラ
シ
配
布
な
ど
を
行
っ

て
、
参
加
の
機
会
を
増
や
し

て
ほ
し
い
で
す
。

70
歳
男
性
の
約
46
％
が
就

業
し
て
い
る
と
い
う
現
実
が

あ
り
ま
す
。
少
し
前
と
違
っ

て
定
年
し
た
の
ち
家
で
の
ん

び
り
過
ご
し
て
い
る
高
齢
者

は
少
な
く
な
り
、
生
活
の
た

め
に
男
女
と
も
高
齢
者
で
も

雇
用
さ
れ
て
い
る
方
が
多
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
変
化
が
起
こ
っ

て
い
る
た
め
に
、
サ
ロ
ン
や

学
習
会
の
参
加
者
、
少
し
だ

け
仕
事
を
し
て
い
た
だ
く
生

活
支
援
の
ワ
ー
カ
ー
の
な
り

手
が
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。

そ
の
変
化
に
対
応
す
る
こ
と

は
大
切
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

そ
の
中
で
、
小
さ
な
集
ま

り
で
良
い
の
で
、
い
ろ
い
ろ

な
学
習
会
や
交
流
の
機
会
を

数
多
く
作
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
組
合
員
が
集
ま
る
機
会

を
作
り
、
組
合
員
の
要
望
や

困
り
事
、
運
営
の
担
い
手

作
り
を
行
っ
て
い
く
こ
と
を

２
０
２
３
年
度
は
実
行
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

京
都
高
齢
期
運
動
連
絡
協

議
会
へ
の
再
加
入
に
つ
い
て

は
、
将
来
に
わ
た
っ
て
加
入

し
な
い
と
い
う
方
針
で
は
な

く
、
加
入
し
て
い
る
こ
と
に

つ
い
て
、
理
事
会
が
組
合
員

に
説
明
で
き
る
こ
と
を
求
め

ら
れ
る
の
で
、
そ
の
レ
ベ
ル

に
達
し
て
い
な
い
と
い
う
事

で
す
。
各
種
運
動
に
関
わ
る

方
は
、
積
極
的
に
理
事
に

な
っ
て
頂
い
て
運
動
を
進
め

高齢者のくらし
参加の機会

連帯

水口妙子さん

（北区）

る
事
を
お
願
い
し
ま
す
。

本
部
の
人
件
費
や
経
費
の

使
い
方
に
つ
い
て
は
、
決
し

て
過
去
と
同
じ
こ
と
を
続
け

て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
見

直
し
を
続
け
て
い
ま
す
。

寝
た
き
り
に
な
っ
て
も
生

き
が
い
を
感
じ
た
い
、
と
い

う
ご
意
見
に
つ
い
て
は
、
そ

の
通
り
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

実
際
の
介
護
現
場
で
は
、
意

思
表
示
が
出
来
な
く
な
る
ま

え
に
、
本
人
の
意
思
を
ま
と

め
た
メ
モ
が
あ
れ
ば
反
映
で

き
ま
す
。
そ
う
し
た
メ
モ
は

大
切
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

く
ら
し
コ
ー
プ
を

　　
使
い
勝
手
の
い
い
ツ
ー
ル
に

　　　　　　　　　　
質
疑
・
討
論
の
ま
と
め

専務理事

奥谷和隆

す
べ
て
の
議
事
を
終
え

て
、
後
寳
三
郎
副
理
事
長

が
閉
会
の
あ
い
さ
つ
を
行

い
、
総
代
会
は
終
了
し
ま

し
た
。
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雲
林
院
跡

発
掘
調
査
説
明
会

ＴＯＰＩＣＳく
ら
し
コ
ー
プ
本
部
事
務

所
の
東
５
筋
目
に
あ
る
古

刹
・
雲
林
院
。
か
つ
て
は
大

徳
寺
を
含
む
広
大
な
境
内
を

持
つ
一
大
寺
院
で
し
た
。

こ
の
ほ
ど
遺
跡
発
掘
調
査
、

京
都
市
文
化
財
保
存
課
が
報

告
会
を
開
き
ま
す
。

発
掘
場
所
は
現
在
の
雲
林

院
の
す
ぐ
南
、
紫
式
部
の
平
安

朝
か
ら
近
世
～
近
代
の
京
町

家
の
伝
統
的
形
式
と
農
家
建

築
を
併
せ
持
つ
貴
重
な
建
物

が
建
っ
て
い
た
と
こ
ろ
で
す
。

日
時
：
８
月
５
日(

土)

１０
時
～

現
地
：
北
区
紫
野
雲
林
院
町

13(

現
在
の
雲
林
院
の
南
３０
ｍ)

交
通
：
京
都
市
バ
ス
1
・
12
・

２
０
４
・
２
０
５
・
２
０
６
・

Ｍ
1
・
北
８
系
統
「
大
徳
寺

前
」
下
車
、
信
号
を
南
へ
２

分
東
側
。

お
問
合
せ
は
京
都
市
文
化
市

民
局
文
化
財
保
護
課　

電

話
：
２
２
２
ー
３
１
３
０

（
担
当
：
馬
瀬
・
八
軒
）

お祝いのメッセージを
　　　　　　お寄せいただいた皆様

京都府生活協同組合連合会
日本高齢者生活協同組合連合会

くらしと協同の研究所
生活協同組合生活クラブ京都エル・コープ

山形県高齢者福祉生活協同組合
宮城県高齢者生活協同組合
生活協同組合・東京高齢協
神奈川県高齢者生活協同組合
愛知県高齢者生活協同組合
大阪高齢者生活協同組合
和歌山県高齢者生活協同組合
香川県高齢者生活協同組合
福岡県高齢者福祉生活協同組合
生活協同組合・沖縄県高齢者協同組合

  ⦿ 総代会の議案書・議事録等ご覧になりたい方は本部事務所に備えておりますのでお問合せ下さい。

 ＴＥＬ０７５・４３２・３６３６

２０２２年度決算・２０２３年度予算

　  　　　　　　　　　　　　　 ２０２３年度　２０２２年度
　　　　　　　　　　　　　　　　　予算　　　決算  　伸長率　　　　

▶
現
在
の
雲
林
院
の
た
た
ず
ま
い

　　　（単位千円） 
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岩本由美子
葉月、長月、神無月、霜月…

　8 月の別名をいくつご存知でしょうか。日本

では、旧暦 8 月を葉月（はづき）と呼び、現

在では新暦 8 月の別名としても用いています。

　葉月の由来は諸説ありますが、旧暦 8 月は

新暦で言えば 9 月上旬から 10 月上旬。葉が

生い茂る季節ではなく、紅葉して落ちる月＝葉

8 月の事業所だより

落ち月。ということで、これが葉月となった。

と考えられています。

　他にも、秋風月（あきかぜづき）、月見月（つ

きみづき）、燕去月（つばめさりづき）、雁来月

（かりきづき）、穂張月（ほはりづき）、南風月（は

えづき）、などなど．．．の別名があります。

他の月にもそれぞれ多くの別名があります。

　月の名前一つにも季節を表す、日本人ならで

はの感性を楽しんでみてはいかがでしょうか。

「やっぱり家が一番ええ！」そんな思いに応えま

す。経験豊富なヘルパーが住み慣れた家で毎日過

ごせるようにお手伝いします。みんなの笑顔が一

番！気持ちに寄りそって、安心して暮らせるお手

伝いをします。

きらく庵
デイサービスセンター西陣

家庭的な雰囲気のデイサービスです。スタッフ

とワイワイ賑やかに過ごすもよし、趣味に没頭

するもよし、のんびり過ごすもよし。機能訓練

もしっかりやりますよ。みんながウキウキわく

わくする楽しいデイサービスをめざしています。

介護支援センター
紫野きらく庵

必要な人が介護保険サービスを受けられるよう

に、一緒に考えてケアプラン（サービス計画書）

を作ります。地域の人と住み慣れた家で生活で

きるように暮らし丸ごと支援します。
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い
方
や
近
く
に
助
け
て
く
れ

る
人
が
見
当
た
ら
な
い
方
な

ど
が
利
用
さ
れ
た
り
も
し
て

い
ま
す
。

例
え
ば
、
病
院
や
銀
行
へ

の
付
添
や
、
家
財
の
整
理
、

家
具
の
移
動
な
ど
様
々
な
ご

要
望
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
得
意
不
得
意
が
あ
り
ま

す
の
で
、
適
材
適
所
で
、
活

動
に
ご
参
加
し
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
事
務
所
ま
で

ご
連
絡
下
さ
い
。
（
Ｔ
Ｅ
Ｌ

２
０
５
ー
５
５
１
２
）
。
随
時

面
接
。

い
と
頭
を
よ
ぎ
る
。

な
ら
ば
、
こ
の
タ
ン
ス
を

解
体
し
て
か
ら
搬
出
を
す
る

か
。
し
か
し
、
ベ
ッ
ド
で
寝

て
居
ら
れ
る
横
で
解
体
は
、

は
ば
か
れ
よ
う
。

ス
リ
ー
Ｄ
画
像
を
パ
ソ
コ

ン
の
マ
ウ
ス
で
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
す
る
様
に
、
頭
の
中
で
シ
ュ

ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
ま
す
。

縦
横
、
斜
め
、
上
下
左
右
、

回
転
ひ
ね
り
技
も
加
え
て
、

ち
ょ
っ
と
ず
つ
移
動
を
さ
せ

て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
伸
ば

し
た
メ
ジ
ャ
ー(

巻
き
尺)

を
実
際
に
通
路
に
あ
て
が
い

な
が
ら
も
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ

ン
し
ま
す
。

下
見
同
席
の
ケ
ア
マ
ネ
さ

ん
に
提
案
を
し
ま
す
。
ま
ず

は
、
解
体
を
せ
ず
に
移
動
を

試
み
て
み
ま
す
と
。

1
畳
ほ
ど
の
面
積
で
す
が
、

介
護
の
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
な
ど

が
立
ち
居
振
る
舞
う
に
は
、

ベ
ッ
ド
周
り
に
ス
ペ
ー
ス
が

な
い
と
実
際
は
何
も
出
来
な

い(

し
づ
ら
い)

。

そ
ん
な
時
、
居
宅
介
護
支

援
事
業
所
な
ど
の
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
さ
ん
か
ら
相
談
を
頂
く
。

今

回

の

ケ

ー

ス

で

は
、

「
ベ
ッ
ド
を
設
置
し
た
け
ど
、

同
室
に
ベ
ッ
ド
と
タ
ン
ス
の

共
存
は
キ
・
ツ
・
イ
!　

タ

ン
ス
を
処
分
し
た
い
」
と
。

下
見
に
伺
う
と
、
高
さ

１
８
０
㎝
の
ス
リ
ム
タ
イ
プ

の
タ
ン
ス
で
あ
っ
た
。
楽
勝

と
思
い
き
や
！

廊
下
に
は
、
水
平
方
向
と

垂
直
方
向
に
手
す
り
が
し
っ

か
り
と
取
り
付
け
ら
れ
て
い

る
で
は
な
い
か
。
お
ま
け
に

玄
関
前
が
通
路
と
ク
ラ
ン
ク

(

直
線
で
は
な
い)

で
あ
っ

た
。
通
ら
な
い
か
も
し
れ
な

NPO法人

くらしコープ
だより

生活支援・居住支援事業
専門電話

075 （205） 5512

（月曜日～金曜日 １０時～１７時）

      担当：江尻茂朗   福尾泰樹
                   福島広志   
                   余根田 保

暮
ら
し
と
住
ま
い
の
お
困
り
事
、

　
　
　
　
　
ご
相
談
だ
さ
い
！

住
ま
い
を
提
供
し
て
頂
け
る
方
、

　
　
　
　
　

ご
連
絡
下
さ
い
！

NPO のページ

不
用
品
処
理
は

　

た
い
へ
ん
で
す
💦

︽
生
活
支
援
事
業
︾

要
介
護
度
が
重
く
な
ら
れ

た
方
の
退
院
日
が
迫
り
、
レ

ン
タ
ル
ベ
ッ
ド
を
１
階
の
居

間
に
と
り
あ
え
ず
セ
ッ
テ
ィ

ン
グ
を
す
る
。
小
物
は
、
別

室
へ
移
動
出
来
て
も
、
タ
ン

ス
な
ど
大
物
は
そ
う
は
い
か

な
い
。

ベ
ッ
ド
自
体
は
、
タ
タ
ミ

結
果
、
当
日
解
体
せ
ず
に
ス

リ
ー
Ｄ
搬
出
に
成
功
で
き
た
。

ポ
イ
ン
ト
は
、
空
間
認
知
能
力

と
ワ
ー
カ
ー
さ
ん
同
士
の
息

を
合
わ
す
必
要
が
あ
る
！

（
理
事　

江
尻
茂
朗
）

搬
出
作
業
は
、
ス
リ
ー
Ｄ
だ
！

タ
ン
ス
の
３
Ｄ
的
搬
出
作
業
！

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を　

募
集
中

生
活
支
援
活
動
に
参
加
し

て
い
た
だ
け
る
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

ワ
ー
カ
ー
さ
ん
を
募
集
し
て

お
り
ま
す
。

お
世
話
が
大
好
き
！
空
い

た
時
間
を
有
効
に
使
い
た

い
！
自
分
の
経
験
を
活
か
し

た
い
！
な
ど
資
格
は
無
く
て

も
大
丈
夫
で
す
。

介
護
保
険
が
利
用
で
き
な
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手話クイズ

 ①③ ②

（回答15㌻）

◆
﹁
注
射
﹂
の

手
話
は
ど
れ
で
し
ょ
う
？

湾曲させた両手の
掌を並べて前に向
け、軽く後ろへ引
く。

4 指を曲げ、指
先を向き合わせ
た両手を体の方
へつよく引き寄
せる。

左腕に右手 3 指
で注射を打つし
ぐさをする。

手話　　　サークル
毎月　第 1・第 3・第 5 木曜日 14：00

　本部１階ホール

指
文
字

親指を表に出して４本の指
を握る。

「Ｓ」

昨年の秋に常務理事の細谷さんからくらしコープの事で

の妄想を聞かされて、野菜販売してみない？見守り的な配

達をやってみない？次々と色々な案が彼女の口からでてき

て、あれよあれよと１月から２週間に１回野菜販売を始め

だし、色々な所でお手伝いをして、色々な経験をさせても

らい、毎日が勉強の日々です。

「元気な高齢者がもっと元気に」「１人ぼっちの高齢者を

なくそう」「支えられる存在から支える存在に」私も何か皆

さんと一緒にできたら良いなぁと思います。宜しくお願い

いたします。

　～阿部ひろ江 8 月ライブ情報～

１３日（日）午後２時～
守山駅総合案内所にて
　　　　　　（京都駅から２５分）

「平和の祈りコンサート」♪
出演：稲山訓央（のこぎり演奏・歌）
　　　阿部ひろ江（ギター弾き語り）

組合員事務局　　

小西真
ま な み

粧美さん

新入職員紹介

⦿８月は第３木曜日はお休みです。
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行
り
の
ア
ク
リ
ル
使
用
は
、
マ

イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
源

に
な
る
と
の
所
見
か
ら
で
す
。

や
っ
て
み
た
い
方
に
は
手
ほ
ど

き
い
た
し
ま
す
。

（
写
真
）

� 
府
生
協
連
が
呼
び
か
け
た

ピ
ー
ス
パ
レ
ー
ド
（
６
月
２２
日
）

参
加
者
か
ら
報
告
が
あ
り
ま
し

た
→
１１
㌻
参
照
。

� 
７
月
の
行
動
に
つ
い
て
確
認

し
ま
し
た
。
①
つ
ど
い
、
②
戦

争
展
事
前
企
画
、
③
沖
縄
国
際

大
学
前
泊
教
授
の
講
演
会

理事会
委員会
だより

第
１
回
理
事
会
報
告

 
(

６
月
２０
日
）

▼
組
合
員
活
動
の
組
織
化
に
つ

い
て
、
提
案
が
あ
り
、
エ
リ
ア

再
編
、
理
事
の
担
当
に
つ
い
て

検
討
し
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
論
議
を
進
め
確
定

し
ま
す
。
併
せ
て
組
合
員
の
集

ま
り
を
準
備
し
て
い
き
ま
す
。

共
同
墓
管
理
運
営
委
員
会

◀
次
回
お
墓
委
員
会

9
月
13
日(

水)

1
時
半
～

環
境
平
和
委
員
会

▼
南
相
馬
復
興
支
援
水
プ
ロ

理事会
委員会

６
月
も
１9
の
方
か
ら
合
計

１
万
９
０
０
０
円
の
ご
支
援

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
累
計

３
４
８
万
８
０
０
０
円
で
す
。

汚
染
水
の
海
洋
放
出

　

国
際
原
子
力
機
関
Ｉ
Ａ
Ｅ
Ａ

ま
で
が
「
基
準
に
合
致
」
と
し

て
GO
サ
イ
ン
を
出
す
な
ど
、
明

日
の
地
球
を
真
剣
に
考
え
て
い

る
の
か
！
と
怒
り
し
か
湧
い
て

き
ま
せ
ん
。

　

薄
め
て
海
底
ト
ン
ネ
ル
で

1
キ
ロ
先
か
ら
流
す
作
業
を　

「
夏
ご
ろ
に
」
と
言
っ
て
い
る

か
と
思
え
ば
「
風
評
を
招
か
な

い
よ
う　

海
水
浴
シ
ー
ズ
ン
は

避
け
よ
う
」
な
ど
と
、
有
権
者

の
ご
機
嫌
取
り
の
よ
う
な
意
見

を
言
っ
て
み
た
り
！

　

原
発
・
核
兵
器
は
NO
！
の
声

も
っ
と
大
き
く
広
げ
な
け
れ
ば

！！　
　
　

（
稲
葉
都
）

▶
環
境
平
和
の
つ
ど
い
６
月
報
告

２８
日
、
８
人
参
加
。

� 
近
年
最
高
の
人
数
で
、
カ
ギ

針
を
使
っ
て
麻
紐
の
タ
ワ
シ
作

り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
近
年
流

地域の
たより

子
ど
も
食
堂

「
ま
ん
ぷ
く
」

▶
子
ど
も
食
堂
も
開
催
。
過
去

最
多
の
ス
タ
ッ
フ
２８
人
！

　

６
月
２４
日
。
園
児
１１
人
、
小

中
生
２１
人
、
保
護
者
１７
人
、
大

人
単
独
１３
人
、
ス
タ
ッ
フ
２８
人
、

そ
の
他
３
人
の
計
９３
人
。

　

親
子
参
加
が
大
半
で
、
食
後

は
遊
び
コ
ー
ナ
ー
で
ゆ
っ
く

り
、
笑
顔
で
帰
っ
て
行
か
れ
る

姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　

４
月
に
も
来
ら
れ
た
、
一
人

の
お
母
さ
ん
、
今
回
は
力
が
抜

け
た
よ
う
に
柔
ら
か
い
雰
囲
気

に
な
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

◀
８
月
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー

２6
日(

土)

3
時
～
５
時

く
ら
し
コ
ー
プ
本
部
事
務
所
前

お
問
い
合
わ
せ
は
岩
井
さ
ん
へ
。

（
０
９
０
・
１
９
６
２
・
３
５
５
８
）

くらしコープへの御寄付
 6 月１日～３0 日

岡田陽生、松永和子

　　　以上の方から御寄付が

　　　　　　　　ありました。

 計 2 人　総額 15,000 円

ありがとうございました。

◀
平
和
の
た
め
の
京
都
の
戦
争

展
に
行
き
ま
し
ょ
う

８
月
１
～
６
日
（
火
～
日
）

１
時
半
～
４
時
半

長
浜
バ
イ
オ
大
学
・
京
都

上
京
区
河
原
町
通
広
小
路
上
る

府
立
大
学
病
院
の
向
い
（
京
都

市
バ
ス
府
立
大
学
病
院
前
下
車
）

（
問
合
先
）
同
実
行
委
員
会

０
７
５
・
２
３
１
・
３
０
４
８

◀
環
境
平
和
の
つ
ど
い
8
月

８
月
30
日(

水)

１
時
半
～

　

本
部
ホ
ー
ル

　

※
お
盆
休
み
の
た
め
、
第
５

水
曜
日
に
延
ば
し
ま
し
た
。

　

話
題
・
情
報
で
き
れ
ば
資
料

を
持
ち
寄
り
、
学
習
・
行
動
に

結
び
付
く
井
戸
端
会
議
を
し
ま

し
ょ
う
。

共
同
墓
管
理
運
営
委
員
会

環
境
平
和
委
員
会

子
ど
も
食
堂

「
ま
ん
ぷ
く
」

1,233人

18,521口

人数 口数

加入 6人 18口

増資 2人 2口

脱退 0人 0口

減資 0人 0口

増減 6人 20口

組織状況（2023年5月末現在）

組合員総数

出資金残高

5月実績
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サロン
サークル
だより

ほ
っ
こ
り
サ
ロ
ン

西
賀
茂
大
宮

◀
８
月
は
お
休
み
で
す
。

楽
し
い
書
道
教
室

　

先
生
が
こ
ら
れ
て
か
ら
有
意

義
に
練
習
で
き
て
い
ま
す
。

◀
８
月
は
夏
休
み
で
す
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

　

毎
月
第
１
・
第
３(

金)

。

９
時
本
部
前
集
合
で
す
。

▶
６
月
２３
日
の
報
告

　

男
性
７
人
女
性
９
人
が
車
４

台
で
。
心
配
さ
れ
た
天
候
も
持

ち
こ
た
え
て
快
適
な
ゴ
ル
フ
日

和
で
ト
ラ
ブ
ル
も
な
い
１
日
で

し
た
。（
水
口
さ
ん
の
報
告
か
ら
）

◀
８
月
も
や
り
ま
す
。

１１
日

（
金

・
祝
）
、
２５
日

（
金
）

９
時

・
本
部
出
発

手
話
サ
ー
ク
ル

▶
６
月
２９
日
の
報
告

　

参
加
５
人
。
文
章
題
の
手
話

表
現
を
学
び
ま
し
た
。
す
ん
な

り
表
現
で
き
る
１
／
５
位
。
あ

と
は
〝
あ
～
そ
う
や
っ
た
そ
う

や
っ
た
″
と
思
い
出
す
こ
と
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。
（
大
野
さ
ん

の
感
想
か
ら
）

◀
８
月
は
２
回
や
り
ま
す
。

３
日(

水)

、
３１
日(

水)

１４
時
～

絵
手
紙
教
室

▶
６
月
２６
日
の
報
告

　

参
加
４
人
。
線
の
練
習
に

二
十
四
節
気
、
新
人
の
お
２
人

に
は
古
代
文
字
。
み
な
さ
ん
ご

自
宅
の
紫
陽
花
を
モ
チ
ー
フ

に
。
（
蔵
野
さ
ん
の
報
告
書
か

ら
。
作
品
は
１５
㌻
を
ご
覧
く
だ

さ
い
）

◀
８
月
も
や
り
ま
す
。

２８
日(

月
）
１４
時
～

社
会
問
題
読
書
会

◀

『給
食
の
歴
史
』
第
３
回

８
月
２
日(

水)

１
時
半
～
＠
本

部
ホ
ー
ル
。
テ
キ
ス
ト
は
藤
原

辰
史
著

・
岩
波
新
書

『
給
食
の

歴
史
』名

作
を
読
む
会

◀

『共
産
党
宣
言
』
第
２
回

８
月
23(

水)

１
時
半
～

会
場
：
本
部
ホ
ー
ル

お
手
持
ち
の
も
の
が
あ
れ
ば

ご
持
参
く
だ
さ
い
（
英
語
版
も

ほ
っ
こ
り
サ
ロ
ン

西
賀
茂
大
宮

歓
迎
）
。

（
入
手
が
む
ず
か
し
い
方
ご
相

談
く
だ
さ
い
）

映
画
サ
ー
ク
ル

◀
８
月
例
会

『長
崎
の
郵
便
配
達
』

８
月
6
日

（
日
）
①
１０
時
半
～

②
１
時
半
～
③
６
時
５０
分
～

教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
（左
京
区
）

　

『
ロ
ー
マ
の
休
日
』
の
モ
チ
ー

フ
に
な
っ
た
と
も
い
わ
れ
る
、

英
国
王
女
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
と
の

世
紀
の
恋
で
知
ら
れ
た
ピ
ー

タ
ー
・
タ
ウ
ン
ゼ
ン
ド
元
空
軍

大
佐
。
後
に
、
世
界
を
回
り

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
と
な
っ
た
彼

が
、
日
本
の
長
崎
で
出
会
っ
た

の
が
谷
口
稜す

み
て
る曄

さ
ん
だ
っ
た
。

16
歳
で
郵
便
配
達
中
に
被
爆

し
、
生
涯
を
か
け
て
核
廃
絶
を

世
界
に
訴
え
た
谷
口
さ
ん
を
取

材
。
１
９
８
４
年
に
1
冊
の
ノ

ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
小
説
を
出
版

す
る
。

　

本
作
は
、
タ
ウ
ン
ゼ
ン
ド
氏

の
娘
で
あ
り
女
優
の
イ
ザ
ベ
ル

さ
ん
が
、
２
０
１
８
年
の
長
崎

で
、
父
の
著
書
と
ボ
イ
ス
メ
モ

を
頼
り
に
そ
の
足
跡
を
た
ど

り
、
父
と
谷
口
さ
ん
の
想
い
を

紐
解
い
て
い
く
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
。

　

川
瀬
美
香
監
督
／
２
０
２
１

年
／
日
本
／
９７
分

楽
し
い
書
道
教
室

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

手
話
サ
ー
ク
ル

絵
手
紙
教
室

社
会
問
題
読
書
会

名
作
を
読
む
会

映
画
サ
ー
ク
ル
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サ
ー
ビ
ス
を
う
ま
く
活
用
し

て
ご
本
人
や
ご
家
族
の
生
活

と
介
護
を
応
援
し
つ
つ
、
や

は
り
こ
の
制
度
の
根
本
を
変

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

今
回
注
目
い
た
だ
き
た
い

の
が
「
区
分
支
給
限
度
基
準

額
」
（
要
支
援
、
要
介
護
度
の

そ
れ
ぞ
れ
に
決
め
ら
れ
て
い

る
、
原
則
１
割
負
担
で
利
用

で
き
る
サ
ー
ビ
ス
量
の
上
限
）

で
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
場

合
、
１
回
約
千
円
の
１
割
負

担
の
と
こ
ろ
、
上
限
を
超
え

た
と
た
ん
一
万
円
に
跳
ね
上

が
り
ま
す
。
「
年
金
が
少
な
く

１
割
負
担
で
も
大
変
な
の
に
、

１０
割
な
ん
て
払
え
な
い
」
と
、

必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
我
慢
し

た
り
、
在
宅
生
活
を
断
念
し

て
施
設
入
所
を
選
ぶ
方
も
珍

し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

保
険
料
を
払
っ
て
い
る
の

に
必
要
な
時
に
す
ぐ
利
用
で

き
な
い
、
上
限
設
定
や
利
用

者
負
担
で
必
要
な
サ
ー
ビ
ス

を
制
限
せ
ざ
る
を
得
な
い
、

こ
ん
な
制
度
で
は
「
介
護
の

社
会
化
」
は
到
底
望
め
ま
せ

ん
ね
。

今
あ
る
介
護
保
険
等
の

提
出
→
❸
要
介
護
認
定
→
❹

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
が
ケ

ア
プ
ラ
ン
（
介
護
サ
ー
ビ
ス

計
画
書
）
を
作
成
→
❺
ケ

ア
プ
ラ
ン
に
基
づ
い
て
介
護

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
契
約
し

て
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

要
介
護
認
定
の
申
請
か
ら

認
定
結
果
が
出
る
ま
で
原
則

30
日
か
か
る
の
で
す
か
ら
、

「
お
風
呂
に
入
れ
な
い
の
で

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
考
え
た

い
」
と
思
っ
て
も
す
ぐ
に
利

用
で
き
な
い
、
な
ん
と
も
も

ど
か
し
い
制
度
で
す
。

け
れ
ど
、
❸
の
要
介
護
認

定
結
果
は
申
請
日
に
さ
か
の

ぼ
っ
て
有
効
で
す
の
で
、
認
定

結
果
を
見
越
し
て
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
で
き
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
要
介
護
認
定
で

「
非
該
当
」
と
な
っ
て
も
利
用

可
能
な
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
も

あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
お
住
ま

い
の
地
域
の
役
所
や
「
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
（
高
齢
者

の
介
護
・
医
療
・
保
健
・
福

祉
な
ど
の
「
総
合
相
談
窓
口
」）

理事長　井上ひろみ
社会福祉法人　七野会6 ⃣

介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を

利
用
す
る
時
は

前
回
５
月
号
で
は
、
介
護

保
険
制
度
の
仕
組
み
と
そ
の

問
題
点
に
つ
い
て
触
れ
ま
し

た
。
色
々
と
問
題
の
多
い
介

護
保
険
制
度
で
す
が
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と

で
、
介
護
が
必
要
な
ご
本
人

や
ご
家
族
等
の
心
身
の
負
担

の
軽
減
や
生
活
の
安
定
が
図

ら
れ
る
こ
と
も
確
か
で
す
。

今
回
は
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
開
始
ま
で
の
流
れ
を
み

て
み
ま
し
ょ
う
。
（
図
）

❶
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
又
は
役
所
に
相
談
→
❷

要
介
護
認
定
申
請
を
役
所
に

  

           

❸ ❺❹❷❶

要介護認定

心心身身のの状状態態をを訪訪問問調調査査 

かかかかりりつつけけ医医のの意意見見書書 

 

認認定定審審査査・・判判定定 

非非該該当当～～要要介護５５ にに認認定定 

        
申申請請かからら原原則則 3300日日以以内内にに

結結果果をを通通知知

非該当

要支援１ 　5,032単位

要支援２ 10,531単位

要介護１ 16,765単位

要介護２ 19,705単位

要介護３ 27,048単位

要介護４ 30,938単位

要介護５ 36,217単位

区分支給

限度基準額

要
介
護
認
定
申
請

おお
住住
いい
のの
地地
域域
のの
市市
町町
村村
のの
役役
所所
にに
申申
請請 

ケアプラン

作成

          要支援１・２

介護予防サービス

ケアプラン

(地域包括支援 セ

ンターなど)

要介護１～５

介護サービス

ケアプラン

（ケアマネジャー）

サービス利用

          

要支援１・２
総合事業

ヘルパー、デイサービス

要支援１・２
介護予防サービス

訪問リハビリ、訪問看護、

ショートステイなど

要介護１～５
介護サービス

ヘルパー、デイサービス、

訪問リハビリ、訪問看護、

ショートステイ、グループホーム

施設入所など

市市
町町
村村
事事
業業 

 

介介
護護
保保
険険
ササ
ーー
ビビ
スス 

※※区区分分支支給給限限度度基基準準額額ととはは……原原則則１１割割負負担担（（所所得得にによよっってて２２～～３３割割負負担担））でで受受けけらられれるるササーービビススのの月月のの上上限限単単位位数数 
 
※※要要介介護護認認定定でで、、「「非非該該当当」」とと認認定定さされれたた場場合合ででもも、、「「基基本本チチェェッッククリリスストト」」((2255 項項目目のの質質問問))にに回回答答しし、、「「事事業業対対象象者者」」にに該該当当すすれればば、、ヘヘルル

パパーーややデデイイササーービビススがが利利用用すするるここととががででききまますす。。 

相
談 

おお
住住
いい
のの
地地
域域
のの「「
地地
域域
包包
括括
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー
」」 

又又
はは 

市市
町町
村村
のの
役役
所所
へへ 

図図１１ 

え
て
い
か
な
い
と
介
護
の
未

来
は
な
い
、
と
私
は
思
う
の

で
す
。
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安心できる市民生活に向けて全力投球！
相続、遺言など暮らしの中での困りごと、

各種書類の作成などお気軽にご相談ください
福島行政書士事務所（京都市北区小山下初音町 24）

 TEL　075（494）0050
 FAX   075（494）0025   
  E-mail:shortstop0213@gmail.com
 月～金　午前９時半～午後５時半

保険のことならなんでもご相談下さい！

（有）関西総合保険事務所京滋店

〒604-8222　中京区四条通室町西入上る
観音堂町４６６　みやこビル２階

TEL(075）222-2267　FAX(075)708-2380

蒲池英昭担当
携帯(090)1242-1844 かまち　ひであき

今ある平和は、たからもの

～未来をつくるのは私たち～

６
月
、
京
都
府
生
協
連
合
会

の
呼
び
か
け
に
よ
る
ピ
ー
ス
パ

レ
ー
ド
が
府
内
各
所
で
取
り
組

ま
れ
ま
し
た
。
こ
の
う
ち
初
日

の
２１
日
は
、
東
山
区
の
蹴
上
か

ら
中
京
区
の
京
都
市
役
所
ま
で

の
三
条
通
—
河
原
町
通
を
、
国

民
平
和
大
行
進
（
同
実
行
委
員

会
の
主
催
で
全
国
を
行
進
）
と

と
も
に
行
進
し
ま
し
た
。

折
か
ら
の
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
観

光
客
は
じ
め
沿
道
の
人
々
に
、

核
の
な
い
世
界
、
平
和
な
未
来

を
訴
え
ま
し
た
。

京
都
市
役
所
で
は
、
京
都
市

の
激
励
の
ご
あ
い
さ
つ
を
い
た

だ
き
、
京
都
府
生
協
連
合
会
の

西
島
秀
向
会
長
が
決
意
の
言
葉

を
の
べ
ま
し
た
。

く
ら
し
コ
ー
プ
か
ら
６
人
以

上
が
参
加
し
ま
し
た
。

くらしコープの幟をはためかせて繁華街を
　（写真提供＝京都府生協連合会ほか）

京都市役所前でまとめ集会

諸生協が力を合わせて道行く人に
　　　　　　　平和を願う想いをアピール

♪参加者に評価がよかった府連合会のコール
　　　　　　　　　　　　　　　　　（起案＝京都生協）

　　　　　　　　　　　ピースアピール
まあるく　まるく　心もまるく　いっしょにパレード歩こうよ
普通の暮らし守りたい
武器よりエンピツ渡したい
子どもの笑顔を守りたい
世界中に伝えたい　みんな友達　みんな好き

まあるく　まるく　心もまるく　いっしょにパレード歩こうよ
絶対反対核兵器
原発問題考えよう
No more hibakusha No more War
知ってみよう　伝えよう　世界が平和になるように

まあるく　まるく　心もまるく　いっしょにパレード歩こうよ
戦争なんか　やめようよ
だれとも戦争したくない
対話が一番大事だよ
みんな同じ地球人　仲良くできたらいいのにね
we love peace Love & Peace
we love peace Love & Peace



12

ど
の
方
向
に
変
え
る
の
で

し
ょ
う
。
誰
が
変
え
る
の
で

す
か
。

戦
争
を
し
た
い
と
思
う
ヒ

ト
が
力
を
持
て
ば
、
そ
の
方

向
に
変
わ
り
ま
す
。
平
和
な

世
界
を
創
り
た
い
！

と
願
う
ヒ
ト
た
ち
が

集
ま
れ
ば
、
世
界
は

そ
の
方
向
に
変
わ
る

で
し
ょ
う
。

地
球
そ
の
も
の
が

既
に
危
な
い
！
と
気

づ
い
た
ス
ウ
ェ
ー
デ

ン
の
高
校
生
、
１６
歳

の
グ
レ
タ
・
ト
ゥ
ン

ベ
リ
さ
ん
。
こ
れ
は
４
年
前

の
２
０
１
９
年
９
月
、
「
国

連
・
気
候
行
動
サ
ミ
ッ
ト
」

で
の
発
言
。
—
—
「
人
々
は

苦
し
ん
で
い
ま
す
。
人
々
は

死
ん
で
い
ま
す
。
生
態
系
は

崩
壊
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
私

た
ち
は
大
量
絶
滅
の
始
ま
り

に
居
る
の
で
す
。
そ
れ
な
の

に
、
あ
な
た
方
が
話
す
こ
と

は
オ
カ
ネ
の
こ
と
や
永
遠
に

続
く
経
済
成
長
と
い
う
お
と

ぎ
話
ば
か
り
。
３０
年
以
上
に

わ
た
り
科
学
が
示
し
て
来
た

事
実
は
極
め
て
明
解
で
す
。

あ
な
た
方
は
そ
の

事
実
か
ら
目
を
背

け
、
必
要
な
政
策

や
解
決
策
が
見
え

て
す
ら
い
な
い
の

に
、
何
を
や
っ
て

来
た
と
言
う
の
で

す
か
。
」
「
若
者
た

ち
は
あ
な
た
方
の

裏
切
り
に
気
づ
い

て
い
ま
す
」
と
。
こ
れ
は
４

年
も
前
の
若
者
た
ち
の
指
摘

な
の
で
す
。

こ
の
先
を
若
者
は
見
つ
め

続
け
て
い
ま
す
。
こ
の
地
球

を
ど
の
よ
う
に
守
る
の
か
？

と
。
戦
争
へ
で
な
く
、
平
和

へ
の
道
を
、
万
人
の
豊
か
さ

へ
の
変
革
を
、
と
。

（
荒
）

　

社
会
は
変
わ
り
ま
す
。
…
い
え
、変
え
ら
れ
ま
す
。

清少納言
百十五の段

　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　きゅうりのキューちゃん

〔材料〕

・きゅうり１ｋ g（10 ～１２本）　・しょうゆ 180 ｃｃ

・みりん 180 ｃｃ　・酢 90 ｃｃ・ふじっこ塩昆布 60 ｇ

・しょうが（千切り）50 ～ 60 ｇ・酒少々 かくし味・砂糖 少々かくし味　・白ごま

〔作り方〕

① 大きな鍋にたっぷりの水を入れ沸騰させる、その中にきゅうり

　 を入れ火を止めそのまま一晩おく（１０時間）　

② しょうゆ、みりん、酢を鍋に入れ火にかけ沸騰直前に止める

③ ②が冷めてからしょうが、昆布を入れる

④ きゅうりを好みの太さに切りザルにあけよくしぼる

⑤③の中にしぼったきゅうりを入れ 4 ～５時間漬ける

⑥白ゴマを入れる

⦿曲ったきゅうりだと安い。2 ～ 3 本でも出来る。コーヒー等

の空ビンに入れて冷蔵庫にいれとくと 3 ヶ月は日持ちします。ピ

クルス、タルタルソースにも使えます。

私のレシピ 佐竹輝子（北区）

　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　きゅうりのキューちゃん

７月号の訂正

①１１㌻４段目
「京都おはなしを語る会」

の大澤さんは、
代表者ではなく連絡先です。

②１２㌻のレシピ
胡麻だれソーメンの材料

は、１人前１束ではなく、
２人前１束です。

おわびして訂正します。
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そ
こ
は
、
新
潟
県
中
越
部
。

日
本
で
一
番
の
深
い
雪
山
な
の

に
、
こ
れ
ま
た
一
番
の
美
味
し

い
お
米
が
穫
れ
る
魚
沼
丘
陵
の

棚
田
が
美
し
い
。

　

そ
の
ど
真
ん
中
。
で
ん
と
居

座
る
越
後
三
山
。
横
綱
位
置
に

は
中
之
岳
。
太
刀
持
ち
位
置
に

は
駒
ケ
岳
。
露
祓
い
は
八
海
山

で
土
俵
入
の
逞
し
さ
。

　

な
ま
暖
か
い
黒
潮
は
フ
ィ
リ

ピ
ン
か
ら
日
本
列
島
添
い
に
北

上
。
九
州
で
二
つ
に
裂
か
れ
日

本
海
に
入
り
込
む
流
れ
は
温
水

で
す
か
ら
湯
気
と
な
っ
て
空
へ

と
昇
る
。
待
っ
て
居
た
の
が
西

北
嵐
の
風
太
郎
。

　

プ
ユ
ー
と
吹
け
ば
、
湯
気
は

タ
チ
マ
チ
大
雪
の
塊
で
し
ん
し

ん
と
降
り
積
も
り
、
新
潟
平
野

は
は
や
雪
景
色
。

 
[

企
画
広
告]

荒
木
昭
夫
の

雑
草
お
イ
ネ
の
里
帰
り

17　

越
後
三
山　

そ
ろ
い
踏
み

　貴方の 「軌跡」 のお手伝い

社会運動での生きざま（自分史）をＤＶＤ（映像）で後世に残します。

　　　　　　　メディアとツアーの長年の経験生かして

ムービー　軌跡　プロデューサー　富田秀信

 090-3671-4543

　 自己紹介→ブログ 「一人になった千代野ノート」

滋
賀
県
近
江
八
幡
の

松
明
祭
り

ふ
ん
ど
し
姿
の
若
者
た

ち
が
鐘
や
太
鼓
を
打
ち
な

が
ら
「
ご
う
よ
」「
ひ
ょ
う
」

と
大
き
な
掛
け
声
と
と
も

に
乱
舞
し
ま
す
。

*

写
真
は
１
月
中
旬
、

近
江
八
幡
の
松
明
祭
り
の

様
子
で
す
。

夏
は
、
よ
く
似
た
草
津

ヨ
シ
松
明
ま
つ
り
が
行
な

わ
れ
ま
す
。
琵
琶
湖
の
水

環
境
の
保
全
の
為
に
１
月

に
ヨ
シ
刈
り
を
行
い
、
乾

燥
さ
せ
、
ヨ
シ
松
明
ま
つ

り
で
燃
や
す
こ
と
で
、
母

な
る
湖
の
大
切
さ
を
多
く

の
方
に
伝
え
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。

（
主
催
の
２
０
２
３
／
７

／
22
草
津
ヨ
シ
松
明
ま
つ
り

実
行
委
員
会
の
チ
ラ
シ
よ
り
）

〔
今
月
の
作
者
〕

福
村
賢
二
さ
ん
（
北
区
）

風
光
明
媚

御ご

じ

ん

か

げ

ん

そ

う

神
火
幻
想
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自
宅
を
担
保
に
、
住
み　

な
が
ら
融
資
を
受
け
る
！

　

少
し
前
ま
で
、
定
年
退
職
の

の
ち
、
年
金
以
上
の
お
金
の
調

達
や
借
金
返
済
な
ど
が
必
要
な

場
合
、
自
己
所
有
の
家
や
マ
ン

シ
ョ
ン
・
土
地
は
、
売
っ
て
お

金
を
作
る
し
か
方
法
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
自
己
所
有
の
家

や
マ
ン
シ
ョ
ン
を
売
っ
て
し

ま
っ
た
場
合
、
次
の
住
ま
い

と
な
る
賃
貸
が
な
か
な
か
借
り

れ
な
い
場
合
や
、
家
賃
負
担
が

生
活
費
を
圧
迫
す
る
こ
と
が
あ

り
、
生
活
に
困
る
こ
と
が
発
生

し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
今
は
、
住
ん
だ
ま

ま
自
己
物
件
を
担
保
に
し
て
生

活
資
金
や
リ
フ
ォ
ー
ム
資
金
を

借
り
、
本
人
等
の
申
込
者
が
亡

く
な
っ
た
り
し
た
と
き
に
物
件

を
差
し
出
し
て
終
わ
る
リ
バ
ー

ス
モ
ー
ゲ
ー
ジ
と
い
う
金
融
商

品
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
住

ん
だ
ま
ま
資
金
が
調
達
で
き
る

す
ぐ
れ
た
金
融
商
品
で
す
が
、

担
保
と
な
る
自
己
物
件
を
差
し

出
す
時
期
が
相
当
先
に
な
る
た

め
、
現
在
の
物
件
査
定
金
額
の

約
半
分
程
度
が
融
資
額
と
な
る

よ
う
で
す
。

　

実
は
、
リ
バ
ー
ス
モ
ー
ゲ
ー

ジ
と
は
別
の
方
法
で
、
住
ん
だ

ま
ま
リ
フ
ォ
ー
ム
資
金
等
を
借

り
れ
る
商
品
が
あ
り
ま
す
。
住

宅
金
融
支
援
機
構
の
満
６０
歳
以

上
の
方
を
対
象
と
し
た
、
リ

フ
ォ
ー
ム
融
資
【
高
齢
者
向
け

返
済
特
例
】
（
部
分
的
バ
リ
ア

フ
リ
ー
工
事
・
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ

ク
対
策
工
事
・
耐
震
改
修
工
事
）

と
い
う
商
品
が
あ
り
ま
す
。
年

生
協
で
住
ま
い
事
業

が
大
切
な
わ
け
②

住まいひとくち ┓

後寶三郎

ス
ポ
ッ
ト

金
収
入
が
あ
る
等
の
条
件
は
あ

り
ま
す
が
、
５
０
０
万
円
の
借

り
入
れ
の
場
合
、
月
額
返
済
５
，

６
２
３
円
（
２
０
２
２
年
9
月

の
金
利
１
．
３
５
％
）
。
申
込

人
が
亡
く
な
っ
た
場
合
に
一
括

返
済
と
な
る
の
で
、
返
済
と
売

却
額
と
の
差
額
が
資
産
と
し
て

子
供
さ
ん
等
に
残
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

詳
し
い
お
話
が
必
要
な
場
合

は
、
く
ら
し
コ
ー
プ
奥
谷
か

後ご

ほ

う寳
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

神
宮
に

　
　
　
　

日
傘
ま
ぶ
し
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　

半
夏
生

特
攻
機

　
　
　
　

つ
ば
さ
振
る
窓

　
　
　
　
　
　
　
　
　

母
の
顔

特
攻
に

　
　
　
　

万
感
籠
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　

母
恋
い
し

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

宝

　
　

トミーハイツ
物件情報　

第 9 弾！
★ 南向き採光
★ 市バス　船岡山　2 分
★ カナートイズミヤすぐ
★即入居可　２階　２１０号室

☆ 賃料　29,000 円
☆ 礼金  29,000 円
☆ 共益費 3,000 円
　　水道代 2,000 円
☆ 室内に洗濯機設置済
☆ 共用部分にコインランドリー有
☆ 冷暖房 ・ 給湯 ・ 上下水道 ・ 　　
　　都市ガス ・ 駐輪場
☆ CATV インターネット無料
　　（J:COM）

※ ベランダはありません
※ 保障会社加入必要
※ 連帯保証人 1 名必須
※ 火災保険　13,000 円 /2 年

お問い合わせ先
京都高齢者生協くらしコープ
075-432-3636
＊京都建設センター様のご協力で
　　紹介しています。
＊広告の無料転載はお断りします。
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絵手紙教室

◆
編
集
室
の
窓
◆

　

「
住
ま
い
ひ
と
く
ち
ス
ポ
ッ

ト
」
に
毎
回
お
寄
せ
頂
い
て
い

る
宝
さ
ん
の
投
句
。
編
集
す
る

者
に
と
っ
て
さ
さ
や
か
な
楽
し

み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
毎
号
、

実
体
験
に
基
づ
く
句
で
、
季
節

感
が
あ
ふ
れ
、
説
得
力
が
あ
り

ま
す
。
（
若
輩
者
が
お
こ
が
ま

し
く
も
す
み
ま
せ
ん
。）

　

今
号
は
、
半
夏
生
と
「
特
攻
」
。

半
夏
生
は
、
先
月
平
安
神
宮
に

足
を
運
ば
れ
た
時
の
、
言
わ
ば

レ
ポ
ー
ト
。そ
し
て
「
特
攻
」
は
、

８０
年
前
に
さ
か
の
ぼ
る
歴
史
の

証
言
で
す
。
多
く
の
同
僚
が
朝

に
夕
に
離
陸
し
て
い
く
の
を
見

京都高齢者生活協同組合くらしコープ
〒 603-8232　京都市北区紫野東野町 1-5

　TEL　075(432)3636　 FAX075(451)6350

🌐https://kyotoelder.coop/

  ✉ honbu@kyotoelder.coop

  郵便振替　00910-2-234479

　2023 年 8 月 1 日発行

メールアドレス   kyoto.kc16@adagio.ocn.ne.jp

8 月 29 日 （火）
9 ： 00 ～

　　本部ホール

紫式部丁合、 発送作業

短時間でもいいのでご協力お願いします。
※紫式部を配達してくださる方も募集中！

【手話クイズ回答】正解は②番です。

①受ける　②注射　③必要

送
っ
た
と
の
こ
と
。
そ
し
て

　

「
み
ん
な
、
『
お
母
さ
ー
ん
』

と
叫
ん
で
い
た
。
『
天
皇
陛
下

万
歳
』
と
言
う
者
は
お
ら
ん

か
っ
た
」

と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
「
清
少
納
言
」
の
荒

さ
ん
。
遠
い
昔
の
こ
と
と
思
っ

て
い
た
戦
争
…

暑
さ
の
中
に
寒
さ
を
覚
え
る

８
月
が
来
ま
し
た
。（
赤
染
益
輝
）

ムラサキ。絶滅が心配
とのこと。
（北区・岩井清さん提供）
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