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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
組
合
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
健
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ

て
い
る
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
、
謹
ん

で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

新
し
い
年
が
始
ま
り
、
新
た
な
希
望
と
可
能

性
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
２
０
２
４
年
の
干
支
は
辰
で
す
が
、
辰

は
「
振
る
う
」
と
い
う
文
字
に
由
来
し
て
お
り
、
自
然
万
物
が
振

動
し
、
草
木
が
成
長
し
て
活
力
が
旺
盛
に
な
る
状
態
を
表
し
て
い

る
そ
う
で
す
。

く
ら
し
コ
ー
プ
も
辰
年
に
あ
や
か
り
、
旺
盛
に
組
合
員
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
辰
は
竜
（
龍
）
の
こ

と
で
も
あ
り
、
十
二
支
の
中
で
唯
一
の
空
想
上
の
生
き
も
の
で
す
。

く
ら
し
コ
ー
プ
の
組
合
員
活
動
が
空
想
に
終
わ
る
こ
と
の
な
い
よ

う
、
堅
実
に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
一
人
で
も

多
く
の
組
合
員
の
皆
様
に
「
く
ら
し
コ
ー
プ

に
加
入
し
て
い
て
よ
か
っ
た
」
と
言
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
取
り
組
み
ま
す
。
そ
の
た

め
に
も
介
護
事
業
を
は
じ
め
、
共
同
墓
事
業
、

サ
ー
ク
ル
、
教
室
活
動
な
ど
を
活
発
に
展
開

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

と
言
い
つ
つ
も
組
合
員
の
皆
様
の
ご
支
援

な
し
に
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
の
で
、
今
年
も

皆
様
の
お
力
を
お
貸
し
い
た
だ
け
ま
す
と
幸

い
で
す
。

末
筆
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
組
合
員
の
皆

様
が
健
康
で
あ
り
、笑
顔
あ
ふ
れ
、良
き
日
々

に
満
ち
た
一
年
で
あ
る
こ
と
を
ご
祈
念
申
し

上
げ
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

辰にあやかりつつ

空想に
終らせないで

好奇心＋向上心と若者パワーで熱気あふれる
《まなびや》第１回　（記事＝ 12㌻） 理事長

新井康友
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通
い
ま
し
た
。

❷
学
校
卒
業
後
す
ぐ
就
職
し

た
の
で
、
独
身
時
代
殆
ど
家

事
を
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
結

婚
後
京
都
に
住
む
こ
と
に
な

り
、
次
々
に
子
供
が
生
れ
大

変
な
時
期
、
浅
井
元
子
さ
ん

と
知
り
あ
っ
た
の
で
す
。
浅

井
さ
ん
は
、
京
都
（
洛
北
）

生
協
の
礎
を
築
か
れ
た
か
た

（
創
立
時
理
事
・
編
注
）
で

浅
井
さ
ん
の
御
紹
介
で
、
生

協
の
組
合
員
に
な
り
ま
し

た
。
生
協
に
は
今
日
に
至
る

ま
で
、
随
分
助
け
ら
れ
て
お

り
ま
す
。

❸
浅
井
さ
ん
が
常
々
仰
言
っ
て

い
ま
し
た
が
、
「
他
店
（
よ

そ
）
よ
り
は
一
円
で
も
安
く

な
け
れ
ば
、
生
協
の
意
味
が

な
い
」
と
。
安
か
ろ
う
、
悪

か
ろ
う
で
は
困
り
ま
す
が
、

生
協
の
品
と
い
う
だ
け
で
信

用
し
、
買
い
求
め
ま
す
。
店

舗
や
個
配
が
も
う
少
し
増
え

る
と
い
い
の
で
す
が
、
（
例

え
ば
、
日
本
海
の
と
れ
と
れ

の
お
魚
や
。
日
用
品
が
そ
の

日
の
う
ち
に
入
手
出
来
る
と

恒例

年男 ・ 年女
　　インタビュー

❶
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、
自
立

精
神
に
富
ん
だ
ほ
う
で
し
ょ

う
か
。
こ
れ
が
辰
年
、
と
い

え
る
か
ど
う
か
わ
か
り
ま
せ

ん
が
—
。

　

生
後
八
ヶ
月
で
右
足
に
火
傷

を
負
い
、
以
来
二
種
四
級
の

障
害
者
で
す
。
偶
然
に
も
、

通
っ
た
学
校
の
何
れ
も
が
山

の
上
に
あ
り
、
戦
争
中
は
バ

ス
も
な
く
、
電
車
を
降
り
て

か
ら
１
キ
ロ
の
道
を
歩
い
て

辰年　7 回目
山田 清さん
（左京区）

か
—
。）

❹「
笑
っ
て
暮
せ
ば
、
ラ
ッ
キ
ー

カ
ム
カ
ム
。
」
と
、
何
か
で

読
ん
だ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、
日
頃

明
る
い
ほ
う
で
、
余
り
く
よ

く
よ
し
ま
せ
ん
。
お
酒
も
煙

草
も
嗜
な
ま
ず
、
胃
が
小
さ

い
の
か
暴
飲
暴
食
も
せ
ず
、

お
医
者
様
は
何
時
も
、
「
今

の
と
こ
ろ
何
処
も
悪
く
あ
り

ま
せ
ん
。
」
と
仰
い
ま
す
。

❺
焼
夷
弾
が
降
り
注
ぐ
な
か
を

生
き
の
び
た
世
代
な
の
で
、

何
よ
り
世
界
の
平
和
を
願
い

ま
す
。
あ
と
四
年
で
百
歳
。

い
つ
ま
で
も
元
気
で
元
気
で

い
た
い
も
の
で
す
。

❶
た
つ
年
と
い
う
の
を
与
え
ら

れ
て
、
と
て
も
幸
せ
と
思
っ

て
き
ま
し
た
。
な
ぜ
な
ら
た

つ
は
実
在
し
な
い
の
で
自
分

で
夢
の
よ
う
に
空
想
で
き
る

か
ら
で
す
。

❷
妹
（
北
区　

片
野
福
子
さ
ん
・

編
注
）
に
す
す
め
ら
れ
て
、

楽
し
そ
う
な
の
で
入
会
し
ま

し
た
。
も
ち
つ
き
や
バ
ザ
ー

な
ど
イ
ベ
ン
ト
が
楽
し
か
っ

た
で
す
。

❸
き
ら
く
庵
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

に
お
世
話
に
な
っ
て
、
皆
様

と
の
ひ
と
と
き
が
楽
し
く
て

感
謝
し
て
い
ま
す
。
参
加
す

る
日
は
、
わ
く
わ
く
し
ま
す
。

❹
シ
ル
バ
ー
カ
ー
を
お
し
な
が

ら
、
毎
日
の
散
歩
を
欠
か
さ

ず
に
し
て
い
ま
す
。

❺
た
つ
年
ら
し
く
夢
を
も
ち
、

毎
日
毎
日
を
た
い
せ
つ
に
祈

る
よ
う
な
気
持
で
歩
み
た
い

で
す
。
な
に
よ
り
も
平
和
が

重
要
で
そ
の
た
め
に
で
き
る

こ
と
を
努
力
し
た
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

❶
特
に
感
じ
ま
せ
ん
。
年
齢
を

辰年　8 回目
片岡史子さん

（北区）

聞
か
れ
て
今
年
は
辰
年
な
ん

だ
と
自
覚
。

❷
あ
る
民
主
団
体
の
会
議
で
お

会
い
し
た
時
、
水
口
武
夫
さ

ん
か
ら
、
く
ら
し
コ
ー
プ
の

活
動
に
つ
い
て
お
聞
き
し
、

わ
が
家
の
庭
の
剪
定
を
お
願

い
し
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

❸
「
紫
式
部
」
を
楽
し
く
読
ま

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

他
地
域
の
と
り
く
み
な
ど
勉

強
に
な
り
ま
す
。
遠
方
ま
で

配
達
し
て
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

❹
２
年
前
、
人
口
膝
関
節
置
き

換
え
術
を
し
て
以
来
毎
朝
ラ

ジ
オ
体
操
と
簡
単
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
、
マ
ッ
ト
体
操
を
約
５０

分
間
お
こ
な
う
こ
と
と
週
２

回
の
通
所
リ
ハ
ビ
リ
、
週
１

回
の
水
中
ウ
ォ
ー
ク
、
毎
日

の
目
標
歩
数
７
千
歩
を
欠
か

さ
ず
実
行
。
も
ち
ろ
ん
禁
煙
、

禁
酒
で
す
。

❺
体
力
が
続
く
限
り
、
今
の
生

活
を
維
持
す
る
こ
と
。
８５
歳

が
元
気
で
迎
え
ら
れ
る
よ
う

頑
張
り
ま
す
。

辰年　7 回目
深井燿子さん

（北区）
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❶どんな時に自分は辰年だと感じますか？

❷くらしコープとの接点は？

❸くらしコープへの期待・要望は？

❹健康の秘訣は？

❺今年の抱負をどうぞ？

　辰年　5 回目
　九鬼隆一さん

（北区）

辰年　6 回目
澤井孝泰さん

（左京区）

❶
特
に
感
じ
た
事
は
な
い
で

す
。
見
た
事
が
な
い
の
で
何

と
も
言
え
な
い
で
す
。

❷
き
ら
く
庵
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
西
陣
の
求
人
広
告

を
見
て
勇
気
を
出
し
て
電
話

を
か
け
た
と
こ
ろ
、
働
か
せ

て
い
た
だ
く
事
に
な
り
ま
し

た
。

❸
高
齢
者
が
色
々
な
人
と
つ
な

が
り
、
楽
し
く
暮
ら
し
て
行

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

❹
寝
ら
れ
る
時
は
し
っ
か
り
寝

て
、
食
欲
が
あ
る
事
で
す
。

❺
み
な
さ
ん
の
お
役
に
立
ち
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

が
ん
ば
れ
る
所
ま
で
が
ん
ば

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

❶
日
頃
、
意
識
す
る
こ
と
は
、

あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
が
、

「
龍
」
は
好
き
で
す
ね
。

　

自
ら
嵐
を
呼
び
、
天
空
に

昇
り
、
自
由
に
飛
翔
す
る
イ

メ
ー
ジ
が
好
き
で
す
。

❷
も
っ
ぱ
ら
、
読
書
会
で
す
ね
。

「
地
域
経
済
を
創
り
な
お
す
」

な
ど
、
お
も
し
ろ
か
っ
た
で

す
ね
。
議
論
を
楽
し
ま
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　

あ
と
は
、
「
あ
げ
ま
す
、
も

ら
い
ま
す
」
に
も
助
け
ら
れ

ま
し
た
。
す
ご
く
よ
く
働
い

て
く
れ
る
ガ
ス
フ
ァ
ン
ヒ
ー

タ
ー
な
ど
も
、
も
ら
え
て
喜

　辰年　6 回目
　市川初枝さん

（北区）

ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
復
活
し
て
い
た
だ
け

る
と
、
う
れ
し
い
で
す
ね

❸
②
と
の
関
係
で
、
自
己
啓
発

を
続
け
て
い
け
る
キ
ッ
カ
ケ

を
作
っ
て
い
た
だ
け
る
と
う

れ
し
い
で
す
ね
。
読
書
会
の

充
実
、
発
展
を
期
待
し
ま
す
。

❹
ビ
ー
ル
の
痛
飲
と
、
２０
年
く

ら
い
続
け
て
い
る
筋
ト
レ
で

す
ね
。

❺
１
、
地
元
の
「
哲
学
の
道
保

勝
会
」
と
い
う
５０
年
の
歴
史

の
あ
る
環
境
保
全
を
目
的
と

し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

続
け
る
こ
と
。

　

２
、
あ
ち
こ
ち
の
読
書
会
に

顔
を
出
し
、
人
と
の
交
流
と

議
論
を
楽
し
む
こ
と
。

❶
十
二
支
の
中
で
唯
一
の
空
想

上
の
動
物
で
龍
を
意
味
す
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
一
般

的
に
は
、
活
動
的
で
人
と
の

出
会
い
を
た
く
さ
ん
経
験
す

る
性
格
と
言
わ
れ
て
い
る
よ

う
で
す
が
、
自
分
自
身
も
当

て
は
ま
っ
て
い
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。

❷
水
口
前
理
事
長
と
面
識
が
あ

り
、
お
声
を
か
け
て
頂
い
て

加
入
し
ま
し
た
。

❸
「
介
護
事
業
」
を
中
心
に
購

買
や
ソ
リ
デ
ー
ル
事
業
、
ま

た
様
々
な
組
合
員
活
動
を
展

開
さ
れ
て
い
ま
す
。
更
な
る

ご
発
展
を
願
い
ま
す
。

❹
５
年
前
か
ら
健
康
診
断
の

中
で
胃
カ
メ
ラ
検
査
を
す
る

よ
う
に
な
り
、
健
康
に
つ
い

て
意
識
レ
ベ
ル
を
上
げ
ま
し

た
。
日
常
で
は
、「
腹
八
分
目
」

「
歩
く
事
」
を
心
が
け
て
い

ま
す
。

❺
現
在
の
交
友
関
係
を
大
切
に

し
つ
つ
、
新
し
い
出
会
い
の

機
会
を
つ
く
る
。

　

ま
た
、
毎
日
７
時
間
以
上
の

睡
眠
を
取
り
、
体
調
管
理
に

努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

辰年
ご質問
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映画サークル

読書サークル

れんげの里

ほっこりサロン西賀茂・大宮

絵手紙教室
手話サークル

このところは「例題を
交えての短文を手話で表
現」を練習中！

手と表現と頭をいっぱ
い使い、「ロハ丁」ではな
く「手ハ丁表情ハ丁」の
手話。なんとか先生にＯ
Ｋ！をもらった時はヤッ
タァーと童心気分に！

月に２回のサークルは
リフレッシュタイムでも
あります。いつでも仲間、
ウェルカム！！

京都映画サークル協議

会は戦後誕生して７３年

の歴史があります。映画

館ではなかなかみれない

映画や自分では見落とす

映画を毎月鑑賞していま

す。会費も月額９００円

と安価です。

映画は人間の五感を働かせ若さを保

ちます。「幸福は文化に宿る」と京大元

総長の「ゴリラ先生」こと山極壽一先

生も話しています。

ぜひ映画サークルへ。

コロナ禍は終息に向かってい

るのでしょうが、いまだ集まれ

る場所に苦慮しています。

此の間、月１回の昼食会を実

施してきました。近況を話した

りテレビや新聞のニュースを話

題にしながら、顔を合わせるこ

とを大切に今月は「どこのレス

トラン？」も楽しみです。

今は続けていくことを大切に

「れんげの里」は今年も健在で

す。よろしくお願いします。

脳活によい、といわ
れている絵手紙。ヘタ
でよい、ヘタがよいの
です。

コロナ休みが終って
きたので、仕上がった
絵を見ながら、お茶で
一服し楽しく語らいを
再開したいものです。

月１回、第４月曜日
２時からです。お気楽
にお立寄りください。

ゲ ス ト を 招
いての演奏会
や落語なども
組み入れて歌
声喫茶を中心
に開いていま
す。 再 開 し た
映画鑑賞も好評です。

脳トレ体操、ゲームなども取り入れ、リ
ラックスして楽しくすごす会です。 

昨年一年間、二刀流を続け

ることができました。毎月第

３水曜日の『名作を読む会』

は、？（疑問符）を積み残し

たまま。毎月第１水曜日の『社会問題の会』では、！（感

嘆符）「なるほど」「そうなんだ」と納得しながら。

読みたい本を引っ下げてのご参加お待ちしています。

サロン・サークル
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筍サークル

きらくに歌おう会

いろり庵ごんを楽しむ会

書道教室

マージャンサークル

グラウンドゴルフ

間もなく立春。筍ごは

んが食べたくなります。

去年は当てはずれ。捜

し回っても顔を出してい

ません。裏年との話—筍

さんお休みなんだ—と思

いました。そして夏の暑

さ。平均気温が平年の１．

２９度上で最高を更新と

か。悪い反応がありませ

んように。

今年も精を出さねばと張り切っています。

自然休部４年、
昨年は再開を期し
ていましたができ
ず今年こそはと念
じています。お声
かけします。少々
お待ち下さい。

第 2・ 第 4 金

曜日、車 4、5 台、

16 人 ほ ど の 参

加 で、6 ゲ ー ム

ほ ど プ レ イ。1

位から 3 位と飛

び 賞 5 位 と 10

位 と BB 賞 を 表

彰しています。そしてホールインワンの数で、

ティシュ等を渡しています。

老若男女が出来るスポーツ、70 ～ 80 歳代

の最適な運動と思うので、もっとたくさんの人

達に参加して欲しいと思います。

２００２年１２月
の第１回から、２１
年の永い歴史を持つ
サークルです。

歌 を う た い、 お
しゃべりをして話題
も広がり、笑いもあ
り、楽しいひと時です。更にクラリネットの演奏もあり、他のうたごえ喫茶にないステキな空間です。うたの上手、下手は関係ありません。一度覗いて下さい。

昨年１２月～時間を変更して毎月、第３( 土 ) ６時半～８時です。
参加費５００円（飲み物込）

残念ながら休部中

・ほっこりサロン紫野

・ほっこりサロン中京

・旅行サークル

・健康体操

毎土曜日にマージャンを行なっています。
昨年は新しい会員さんもふえたのしく行っ

ています。
新しい会員さんを募集していますので参加

をおまちしています。

あけましておめでとうございます。
書道教室は存続の危機を乗りこえて新年

を迎える事が出来ました。感謝です。
今年も部員一同、思いは一ツ「元気で！

楽しく！」そして、たつ年。上たつを願って！
本年もよろしくお願い致します。
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訪問介護　ゆず

きらく庵

デイサービスセンター西陣

介護支援センター　紫野きらく庵

昨年よりケアマネジャーが増え６名になり事務所はとても賑やかです。今年は空高く昇る龍のように、勢いのある一年になるよう頑張ります。利用者様へは、今年も「その人らしく」を大切に支援してまいりますので、よろしくお願い致します。

昨年はお花見や紅葉狩り、クリスマ

ス会など、いい思い出がいっぱいでき

た一年でした。

今年も利用者様と共に活気のある楽

しいデイサービスにしたいと思います。

今年も昨年以上に素敵な一年になりま

す様に。

今年
も頑張ります！

保険のことならなんでもご相談下さい！

（有）関西総合保険事務所京滋店

〒604-8222　中京区四条通室町西入上る
観音堂町４６６　みやこビル２階

TEL(075）222-2267　FAX(075)708-2380

蒲池英昭担当
携帯(090)1242-1844 かまち　ひであき

　　～エイコンズ 1 月予定～

「やさしい英語で楽しく話そう」

「英語の歌を歌おう♪」

「唱歌を歌おう」

「初級ギター�教室」随時募集中

   問い合わせ (075)493-2983

　「人生 100

年時代」と言

われるように

なった現在。

利用者様に

とって、単に

「長生き」では

なく、住み慣

れた自宅で、

健康で、自分

らしく過ごせ

ますよう今年も精一杯支えて参ります。

干支の辰 ( 龍 ) にあやかって大きく飛躍する年にし

たいですね。

　今年もよろしくお願いいたします。
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NPO 法人　くらしコープ

事務局・広報室

共同墓「平和の風」管理運営委員会
環境と平和の委員会

１０年近く生活支援サービスを利用く

ださる組合員さんもおられる。引き続き

ご利用いただける様に、サービスの質の

維持向上に努めて参ります。

昨今ワーカースタッフを募集しても応

募が少なく、現役ワーカーさんの高齢対

策が喫緊の課題です。

今年も宜しくお願い申し上げます。

　地球が泣いています。

　プーチンのウクライナ侵攻！イスラエ

ルのガザへのジェノサイド！地球の沸

騰！環境でも平和でも日本は立派に役割

をはたせるのに再三再四の〝化石賞″。　　

　見せかけの「環境対策」に米国追随の

原発３倍宣言！—国民として恥ずかしい

ことこの上ないです！

　９条改悪論頻り！軍事費も米国言いな

りで４0 兆円余！環境・平和に取り組む

姿勢が問われています。政治の—そして

それを動かす私たち国民の。

２０１６年の除幕式に始まり、今年で７年目になりました。墓友さんも昨年末で８２名と段々大きくなってきました。　今後は新しい時代に合った行事や、資料・パンフレット等を作製して、もっと多くの人に広めていきたいと思います。

あけましておめでとうございます。

今年もよろしくお願いいたします。

昨年はたくさん良いことがありま

した。新しいケアマネジャーさんを

4 人迎え入れることが出来ました。

少し手間取りましたが不動産事業の

免許の取得が出来ました。そして、

システムやコピー機等のリースの見

直し等で大きな経費の削減ができま

した。事業的な数値が改善するのは、

これからになりますが、組織の安定

化が大きく進みました。今年も良い

年になります！

1 月 29 日 （月）
9 ： 00 ～

　　本部ホール

紫式部丁合、 発送作業

短時間でもいいのでご協力お願いします。
※紫式部を配達してくださる方も募集中！
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南
相
馬
市
市
議
選
挙
で
新
人
中

島
孝
さ
ん
が
ト
ッ
プ
当
選
し
ま

し
た
。

　

中
島
さ
ん
は
水
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
私
た
ち
か
ら
の
資
金
で
南

相
馬
の
小
学
校
・
学
童
・
保
育

園
へ
Ｐ
Ｅ
Ｔ
ボ
ト
ル
の
水
を
届

け
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。
水
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
事
業
援
助
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

理事会
委員会
だより

第
４
回
理
事
会
報
告

 
(

１1
月
21
日
）

▼
１０
月
度

（
単
月

・
累
計
）

　
　

表
の
通
り

中
期
計
画
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

▶
第
１
回
が
開
か
れ
ま
し
た

１１
月
２９
日
、
公
募
と
理
事

会
代
表
に
よ
り
第
１
回
が
開

か
れ
ま
し
た
。
ま
ず
日
本
高

齢
者
生
協
連
合
会
の
高
齢
協

ビ
ジ
ョ
ン
・
中
期
計
画
（
５
ヶ

年
計
画
）
を
学
習
、
感
想
と

今
後
に
つ
い
て
の
思
い
を
出

し
あ
い
ま
し
た
。
１２
月
の
第

２
回
以
降
、
こ
れ
ま
で
の
事

業
を
振
り
返
り
な
が
ら
、
こ

理事会
委員会

れ
か
ら
何
が
必
要
か
、
そ
し

て
何
が
で
き
る
か
話
を
深
め

て
ま
い
り
ま
す
。

環
境
と
平
和
の
委
員
会

▼
南
相
馬
復
興
支
援
水
プ
ロ

１1
月
も
１9
人
の
方
か
ら
合
計

１
万
９
０
０
０
円
の
ご
支
援

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
累
計

３
５
８
万
２
０
０
０
円
と
な
り

ま
し
た
。

▼
水
プ
ロ
現
地
窓
口
中
島
さ

　
　

ん
、
市
議
に

　

昨
年
１１
月
行
わ
れ
た
福
島
県

くらしコープへの御寄付
１1 月１日～３0 日（敬称略）

西川生子、匿名 1 名

計 2 名の方から御寄付がありました。

総額 6,000 円の御寄付をいただきました。

ありがとうございました。

　

こ
れ
か
ら
原
発
阻
止
へ
の
力

強
い
・
幅
広
い
ご
活
躍
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

▶
１１
月
環
境
平
和
つ
ど
い
報
告

２２
日
、
６
人
。
非
核
の
政
府

を
求
め
る
京
都
の
会
ニ
ュ
ー
ス

１１
月
号
を
参
考
に
環
境
と
平
和

を
と
り
ま
く
現
状
を
議
論
。

◀
１
月
環
境
平
和
つ
ど
い
予
定

３１
日(

水)

１
時
半
～
新
着
Ｄ

Ｖ
Ｄ
観
賞
と
学
習

１１
月
の
組
合
員
懇
談
会

▶
１７
日　

で
あ
い

（北
区
大
宮
）

　
　

介
護
施
設
に
つ
い
て
学
ぼ
う

５
人
の
参
加
者
各
々
の
将
来

に
つ
い
て
の
考
え
、
知
り
合
い

の
入
所
経
験
な
ど
を
交
流
し
、

有
意
義
な
懇
談
と
な
り
ま
し
た
。

▶
２４
日teto

teto

（
北
区
上
賀
茂
）
８
人

音
楽
と
お
し
ゃ
べ
り
で
盛
り
上

ろ
う

　

瀧
本
正
史
さ
ん
の
ウ
ク
レ
レ

と
歌
、
そ
し
て
何
と
言
っ
て
も

盛
上
が
っ
た
の
は
ペ
ッ
ト
自

慢
。

　

次
回
１
月
ま
だ
続
く
の
か

な
？

　

お
一
人
新
加
入
が
あ
り
ま
し

た
。

1,234人

18,575口

人数 口数

加入 6人 20口

増資 5人 19口

脱退 4人 12口

減資 0人 0口

増減 2人 27口

組織状況（2023年11月末現在）

組合員総数

出資金残高

11月実績

前年実績 本年実績 前年差異

売上合計 6,203 5,232 🔼🔼971

経費合計 6,412 6,396 🔼🔼16

事業剰余 🔼🔼209 🔼🔼1,164 🔼🔼955

経常剰余 20 🔼🔼1,081 🔼🔼1,101

　　　　　　　10　　　　　　　10月度経営状況　　　　　(千円）

前年実績 本年実績 前年差異

売上合計 46,320 39,063 🔼🔼7,259

経費合計 48,466 43,912 🔼🔼4,554

事業剰余 🔼🔼2,146 🔼🔼4,849 🔼🔼2,703

経常剰余 🔼🔼1,168 🔼🔼3,727 🔼🔼2,559

　　　　　　　4～10月度累計　　　　　　　4～10月度累計　　　　　(千円）
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サロン
サークル
だより

れ
ん
げ
の
里

▶
１１
月
の
報
告

１１
月
２５
日
は
、
ア
ク
シ
デ
ン

ト
で
し
た
！
行
く
予
定
の
店

が
、
臨
時
休
業
！
！
…
で
近
所

の
「
ガ
ス
ト
」
で
の
ラ
ン
チ
に

な
る
。
ド
リ
ア
と
サ
ラ
ダ
、
の

み
放
題
ド
リ
ン
ク
＆
ソ
フ
ト
ク

リ
ー
ム
も
食
べ
て
お
し
ゃ
べ
り

に
花
が
咲
き
ま
し
た
。

◀
２
月
企
画
ご
案
内

２
月
１６
日

（
金
）
１１
時
半
に

嵐
電
白
梅
町
駅
集
合

　

近
所
の
お
い
し
い
店
を
、
食

べ
歩
き
の
予
定
で
す
。
初
対
面

で
も
打
ち
と
け
て
お
い
し
い
時

間
を
ご
一
緒
に
す
ご
し
ま
せ
ん

か
？

お

問

合

せ

先　

Ｔ

Ｅ

Ｌ

０
９
０
・
１
９
６
７
・
０
５
４
８

大
谷
迄ほ

っ
こ
り
サ
ロ
ン

西
賀
茂
大
宮

▶
１１
月　

う
た
ご
え
三
昧

ゲ
ス
ト
な
し
で
最
初
か
ら
最

後
ま
で
リ
ク
エ
ス
ト
を
中
心
に

し
た
う
た
ご
え
三
昧
。
ど
ん
な

曲
で
も
伴
奏
し
て
下
さ
る
ピ
ア

ノ
の
藤
原
静
香
さ
ん
と
コ
ン
ビ

の
ギ
タ
リ
ス
ト
進
藤
さ
ん
で
。

　

博
識
な
方
が
い
て
、
曲
の
解

説
を
し
て
下
さ
っ
た
り
、
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
参
加
し
た

幼
児
が
「
犬
の
お
ま
わ
り
さ
ん
」

を
歌
っ
て
く
れ
た
り
と
、
ア
ッ

と
い
う
ま
の
２
時
間
で
し
た
。

◀
年
明
け
は
手
品
と
う
た
う
会

京
都
高
齢
者
大
学
校
で
手
品
を

担
当
さ
れ
て
い
る
富
岡
さ
ん
の

手
品
と
う
た
う
会
。

１
月
２０
日(

土)

１０
時
水
野
宅
。

参
加
ご
希
望
の
方
は
水
口

（
４
９
２
—
７
２
６
４
）
ま
で
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

▶
１１
月
報
告

１０
日
は
雨
で
中
止
。

２４
日
は
１６
名
の
参
加
で
ホ
ー

ル
イ
ン
ワ
ン
９
つ
。
中
に
は
２

つ
も
３
つ
も
入
れ
る
人
が
い

て
、
や
っ
ぱ
り
実
力
な
の
か
な

あ
。
現
地
や
高
雄
周
辺
の
紅
葉

が
最
盛
期
で
モ
ミ
ジ
狩
り
も
堪

能
し
た
１
日
で
し
た
。

◀
１
月
は
１２
日
と
２６
日
、
京
北

の
ゴ
ル
フ
場
が
閉
鎖
の
た
め
城

陽
の
一
休
へ
。

手
話
サ
ー
ク
ル

▶
１１
・
１２
月
報
告

１１
月
１６
日
は
同
じ
言
葉
（
同

音
）
だ
が
手
話
が
違
う
表
現
。

例
え
ば
書
く
・
描
く
・
掻
く
…
。

大
変
で
し
た
。

１２
月
８
日
は
写
真
撮
影
も

あ
っ
て
久
し
ぶ
り
に
全
員
出
席

で
活
気
あ
る
雰
囲
気
。
対
面
し

あ
っ
て
会
話
練
習
を
し
ま
し
た
。

◀
１
月
は
１８
日(

木)

１４
時
～　

　

早
々
に
見
学
予
約
が
入
っ
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
ど
う
ぞ
。

社
会
問
題
読
書
会

▶
１２
月
報
告　

藤
原
辰
史
著

『給
食
の
歴
史
』
第
７
回

　
３
人
。
第
４
章
「
置
土
産
」

　

ア
メ
リ
カ
は
給
食
を
道
具
と

し
て
国
防
と
食
糧
の
二
方
面
か

ら
日
本
人
の
「
安
全
」
を
左
右

で
き
る
力
を
持
っ
た
！

◀
１
月
は
１7
日(

水)

１
時
半

（
※
例
月
よ
り
２
週
後
廻
し
）

岩
波
新
書
『学
校
給
食
の
歴
史
』

第
８
回
＝
第
５
章

名
作
を
読
む
会

▶
１１
月
の
報
告
『共
産
党
宣
言
』

第
３
章　

「文
献
」

１５
日
、
４
人

「
ど
こ
か
が
身
に
着
き
、
い
つ

か
は
役
に
立
つ
の
で
は
—
」

「
１
５
０
年
前
と
今
と
、
社
会

の
悪
い
と
こ
ろ
は
ち
っ
と
も

変
っ
て
な
い
💢
」

「
１
人
で
読
む
の
と
ち
が
っ
て

感
想
出
し
あ
え
て
よ
か
っ
た
。
」

◀
１
月
は
２４
日

（
水
）
１
時
半

（
※
例
月
よ
り
１
週
遅
れ
）

ア
ル
フ
ォ
ン
ス
・
ド
ー
デ
—
作

『最
後
の
授
業
』
第
１
回

映
画
サ
ー
ク
ル

◀
1
月

『
響
け
！
情
熱
の
ム
リ

ダ
ン
ガ
ム
』

１
月
21
日

（
日
）
①
１０
時
半
～

②
１
時
半
～
③
６
時
５０
分
～

教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
（
左
京
区
）

　

イ
ン
ド
の
チ
ェ
ン
ナ
イ
で
暮

ら
す
ム
リ
ダ
ン
ガ
ム
職
人
の
息

子
ピ
ー
タ
ー
は
、
父
が
作
っ
た

ム
リ
ダ
ン
ガ
ム
を
巨
匠
が
演
奏

す
る
の
を
見
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
、
自
身
も
そ
の
奏
者
に
な

り
た
い
と
思
う
よ
う
に
。
巨
匠

に
弟
子
入
り
し
修
行
に
励
む

ピ
ー
タ
ー
は
、
カ
ー
ス
ト
差
別

や
伝
統
芸
能
の
継
承
に
伴
う
軋

轢
、
世
代
間
の
意
見
の
違
い
な

ど
様
々
な
困
難
に
ぶ
つ
か
り
な

が
ら
も
、
情
熱
と
敬
意
を
も
っ

て
立
ち
向
か
っ
て
い
く
。

２
０
１
８
年
製
作
／
イ
ン
ド

１
２
３
分
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片
付
け
は
目
的
×

　

↓
〇
手
段

　

つ
ま
り
、
片
付
け
る
行
為

は
、
目
的
で
は
な
く
、
手
段

と
し
て
考
え
て
み
る
こ
と
で

す
。
実
際
、
仕
分
け
片
付
け

後
、
身
の
廻
り
の
モ
ノ
が
減

り
、
使
い
た
い
モ
ノ
が
す
ぐ

に
手
に
取
れ
！
イ
ラ
イ
ラ
が

あ
り
ま
せ
ん
。
時
間
に
余
裕

が
生
ま
れ
、
生
活
に
潤
い
を

得
ら
れ
ま
す
。（
使
っ
た
ら
直

ぐ
に
あ
っ
た
場
所
に
戻
す
こ

と
を
お
忘
れ
な
く
。）

　

仕
分
け
片
付
け
前
ま
で

は
、
探
し
モ
ノ
に
時
間
を
取

ら
れ
、
見
つ
か
れ
ば
良
い
方

で
、
見
つ
か
ら
な
い
、
あ
る

い
は
、
何
を
探
し
て
い
た
の

か
す
ら
忘
れ
て
し
ま
す
ケ
ー

ス
。
こ
の
よ
う
な
事
の
繰
り

返
し
の
経
験
談
を
終
わ
り
に

致
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
こ
そ
イ
ラ
イ
ラ　

　

解
消
、
整
理
・
整
頓
。

　

お
片
付
け

　

こ
の
イ
ラ
イ
ラ
解
消
術
を

生活支援・居住支援事業
専門電話

075 （205） 5512

（月曜日～金曜日 １０時～１７時）

      担当：江尻茂朗   
                   余根田 保

暮
ら
し
と
住
ま
い
の
お
困
り
事
、

　
　
　
　
　
ご
相
談
だ
さ
い
！

住
ま
い
を
提
供
し
て
頂
け
る
方
、

　
　
　
　
　

ご
連
絡
下
さ
い
！

      担当：江尻茂朗   
                   余根田 保

NPO法人

くらしコープ
だより

　
　

　
　

　
　

　

一
年
の
計
は
元
旦
に　

　

あ
っ
た
の
に
…

　

一
年
の
計
は
元
旦
に
あ

り
。
人
生
百
年
時
代
、
こ
れ

ま
で
に
何
回
計
画
し
、
何
回

頓
挫
し
た
こ
と
か
？　

「
今

年
こ
そ
は
、
絶
対
に
」
と
、

昨
年
の
お
正
月
、
心
に
誓
っ

た
は
ず
な
の
に
未
だ
手
つ
か

ず
状
態
。
や
り
か
け
た
も
の

の
ス
ト
ッ
プ
状
態
。
こ
の
重

な
る
イ
ラ
イ
ラ
を
追
い
出
し

た
い
、
解
消
し
た
い
と
思
う

の
は
、
あ
な
た
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
よ
。

　

「
一
年
の
計
」
の
内
、
終
活

で
生
前
整
理
を
お
考
え
の
方

は
結
構
お
ら
れ
ま
す
。
台
所

を
整
理
整
頓
し
た
い
。
居
間

の
「
ア
レ
」
と
「
コ
レ
」
を

片
付
け
た
い
。
巣
立
っ
た
御

子
息
の
モ
ノ
を
減
ら
し
た
い

等
々
な
ど
な
ど
。

　

モ
ノ
を
絞
っ
て
定
位

　

置
に

　

先
ず
は
身
の
回
り
の
モ
ノ

に
対
峙
し
て
み
て
、
使
う
モ

ノ
と
使
わ
な
い
モ
ノ
と
に
仕

分
け
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
必

要
な
モ
ノ
で
も
、
使
わ
な
い

モ
ノ
が
結
構
有
り
ま
す
。
身

の
回
り
に
は
、
使
う
モ
ノ
だ

け
に
絞
っ
て
、
モ
ノ
の
定
位

置
を
決
め
て
置
き
ま
す
。

　

リ
バ
ウ
ン
ド
さ
れ
た
方
に

は
共
通
点
が
見
ら
れ
ま
す
。

そ
れ
は
、
片
付
け
る
事
を
目

的
に
据
え
て
し
ま
う
事
。
そ

れ
だ
と
ほ
と
ん
ど
の
方
が
上

手
く
い
き
ま
せ
ん
。
せ
っ
か

く
必
死
で
片
付
け
た
ん
で
す

か
ら
、
そ
の
後
で
ち
ょ
っ
と

ご
褒
美
［
真
の
目
的
達
成]

が
あ
っ
た
と
し
て
も
良
い
で

す
よ
ね
。

　

居
間
に
皆
が
集
ま
り
会
話

を
楽
し
み
た
い
。
ク
ロ
ー

ゼ
ッ
ト
に
ワ
タ
シ
に
似
合
う

新
し
い
服
を
吊
り
さ
げ
た

り
、
外
出
を
楽
し
み
た
い
。

例
え
ば
こ
の
よ
う
な
真
の
目

3

3

3

的3

を
意
識
し
続
け
る

3

3

3

3

3

3

こ
と
が

達
成
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま

す
。

今
年
こ
そ
の
イ
ラ
イ
ラ
解
消
法

真
の
目
的

3

3

3

3

を
意
識
し
続
け
る

3

3

3

3

3

3

実
施
す
る
ま
で
に
、
モ
ノ
の

物
量
を
大
幅
に
減
ら
し
て
お

く
こ
と
が
成
功
ポ
イ
ン
ト
に

な
り
ま
す
。
お
気
軽
に
不
用

品
処
理
な
ど
ご
相
談
下
さ
い

ま
せ
。（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
直
通
Ｔ
Ｅ
Ｌ

０
７
５
・
２
０
５
・
５
５
１
２
。

外
勤
時
は
、
留
守
番
電
話
に

メ
ッ
セ
ー
ジ
入
れ
て
お
い
て

く
だ
さ
い
ま
せ
！
折
り
返
し

ま
す
の
で
。）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
く
ら
し
コ
ー
プ

理
事　

江
尻
茂
朗
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手話クイズ

 ①③ ②

（解答15㌻）

◆
「
ひ
ま
」
の

　
　

手
話
は
ど
れ
で
し
ょ
う
？

右手掌で体を円で
撫でる。

掌を体に向けた
両手の掌を上に
向けながら前に
倒す。

膨らませて伏せた
左手甲に右手掌を
つけて円を撫で廻
す。

手話　　　サークル
毎月　第 1・第 3 木曜日 14：00

　本部１階ホール

指
文
字

人差指の指先をカギ型に曲
げ、４本の指を握る。

「Ｘ」

⦿ 1 月４日はお休み、18 日の木曜日です。

　貴方の 「軌跡」 のお手伝い

社会運動での生きざま（自分史）をＤＶＤ（映像）で後世に残します。

　　　　　　　メディアとツアーの長年の経験生かして

ムービー　軌跡　プロデューサー　富田秀信

 090-3671-4543

　 自己紹介→ブログ 「一人になった千代野ノート」

❀新人紹介❀

実
施
す
る
ま
で
に
、
モ
ノ
の

物
量
を
大
幅
に
減
ら
し
て
お

く
こ
と
が
成
功
ポ
イ
ン
ト
に

な
り
ま
す
。
お
気
軽
に
不
用

品
処
理
な
ど
ご
相
談
下
さ
い

ま
せ
。（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
直
通
Ｔ
Ｅ
Ｌ

０
７
５
・
２
０
５
・
５
５
１
２
。

外
勤
時
は
、
留
守
番
電
話
に

メ
ッ
セ
ー
ジ
入
れ
て
お
い
て

く
だ
さ
い
ま
せ
！
折
り
返
し

ま
す
の
で
。）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
く
ら
し
コ
ー
プ

理
事　

江
尻
茂
朗

１２月から介護支援センター

紫野きらく庵で勤務させていた

だいています。令和４年度に介

護支援専門員の資格を取得しました。

長年看護師として勤めてきましたが、この度

新たな分野に挑戦することになりました。すべ

てのことが初めてなので不安もありますが、先

輩方のご指導の下、看護師の経験も生かし、一

日も早くみなさまのお役に立てるように頑張り

ます。

11 月から　介護支援セン

ター紫野きらく庵で勤務させ

て頂いています。

娘が三人。亀とメダカを飼っています。長女

が来年 34 歳、そんな私の年齢です。鴨川のせ

せらぎを聞きながら　ぼーっと過ごす時間が好

きです。

住まいの宇治から北区までの車通勤は時間が

かかりますが、『好きな音楽を聴いて　好きな京

都市内の景色を見ることができる』私にとって

貴重なリフレッシュタイムです。

皆さんと笑顔で過ごせる時間を共有できたら

嬉しいなと思っています。

宮本貴惠さん

出野恵子さん
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「
く
ぐ
つ
」
と
は
「
く
ぐ
つ

回
し
」
と
も
呼
ば
れ
、
手
先

で
人
形
を
動
か
し
操
る
芸
。

つ
ま
り
手
使
い
・
糸
使
い
人

形
劇
人
の
昔
風
の
呼
び
名
で

す
。
現
代
日
本
で
は
、
様
々

に
考
案
さ
れ
、
プ
ロ
・
ア
マ

の
垣
根
を
越
え
て
連

帯
し
、
表
現
手
法
の

研
鑽
が
積
み
上
げ
ら

れ
て
来
て
い
ま
す
。

例
え
ば
「
手
の
ひ

ら
」
。
人
差
し
指
を
立

て
て
、
そ
の
先
に
小

さ
な
お
み
か
ん
を
突

き
立
て
れ
ば
、
そ
れ

で
も
う
活
き
活
き
と

し
た
人
形
に
早
変
わ
り
。
は

や
、
人
形
劇
が
始
ま
る
の
で

す
。
そ
ん
な
人
形
劇
集
団
が

あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
生
ま
れ
て

居
ま
す
。
戦
後
か
ら
始
ま
り

ま
し
た
か
ら
高
齢
の
指
先
芸

人
も
多
く
、
肉
体
は
す
で
に

こ
の
世
を
去
り
ま
す
。

逝
っ
て
か
ら
も
繋
が
っ
て

居
た
い
と
願
っ
て
造
っ
た
墓

標
が
あ
り
ま
す
。
京
都
・
黒

谷
・
金
戒
光
明
寺
・
西
雲
院

の
一
隅
で
す
。
集
ま
る
日
は

11
月
15
日
。
そ
の
日
が
「
く

ぐ
つ
・
三
十
四
回
忌
」
で
し

た
。
西
雲
院
の
庵

主
、
家
田
隆
現
和

尚
が
「
一
本
棒
使

い
人
形
」
の
名
手
。

元
人
形
劇
団
プ
ー

ク
出
身
、
ガ
イ
氏

即
興
人
形
劇
場
・

水
田
ガ
イ
氏
と
出

会
っ
て
意
気
投
合
。

墓
碑
デ
ザ
イ
ン
は
人
形
劇
団

京
芸
代
表
の
谷
ひ
ろ
し
が
担

当
。こ

の
お
三
方
と
も
既
に
故

人
。
海
外
か
ら
の
訪
問
客
も

迎
え
て
い
て
、
早
や
名
所
に

な
ろ
う
と
か
。
弔
問
者
は
毎

年
５０
人
を
超
え
る
と
か
。（

荒
）

く
ぐ
つ
忌

清少納言
百二十の段

私
の
レ
シ
ピ

佐
竹
輝
子
（
北
区
）

１１
月
２５
日
初
の
こ
こ
ろ
み

《
く
ら
し
コ
ー
プ
の
ま
な
び

や
》
第
１
回
「
ス
マ
ホ
の
？
？

解
消
」
が
開
か
れ
１５
人
が
参

集
。
会
場
ホ
ー
ル
は
熱
気
に

つ
つ
ま
れ
ま
し
た
。

取
組
み
は
佛
教
大
学
の
ご

協
力
を
得
て
、
３
人
の
学
生
さ

ん
が
チ
ュ
ー
タ
ー
、
さ
ら
に
新

井
理
事
長
以
下
理
事
３
人
が

補
助
役
を
つ
と
め
ま
し
た
。

来
た
人
ど
う
し
の
教
え
合

い
や
、
連
絡
先
交
換
で
ス
マ

ト
モ
仲
間
も
誕
生
。

こ
れ
か
ら
の
《
ま
な
び
や
》

の
取
り
組
み
に
大
い
に
期
待

が
持
て
る
第
１
回
で
し
た
。

残
っ
た

数
の
子
の

利
用
法

＊
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
に
入
れ
る
。

き
ゅ
う
り
・
人
参
・
じ
ゃ

が
い
も
・
数
の
子

＊
豚
肉
巻
き
数
の
子
フ
ラ
イ

薄
切
り
の
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

用
豚
肉
で
数
の
子
を
ク
ル

ク
ル
巻
い
て
フ
ラ
イ
に
す

る
。

＊
酢
の
物
に
す
る
。

き
ゅ
う
り
・
ワ
カ
メ
・
数

の
子
を
甘
酢
で
。

＊
寿
司
に
も
な
る
。

数
の
子

に
ぎ
り
寿
司

ま
な
び
や
満
席
熱
気
む
ん
む
ん

続
け
た
い
広
げ
た
い

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
感
想

❀

操
作
方
法
を
教
え
な

が
ら
、
高
齢
者
と
の
交
流
が

楽
し
か
っ
た
で
す
。
も
っ
と

こ
の
よ
う
な
高
齢
者
の
居
場

所
が
各
地
に
で
き
た
ら
い
い

な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。（
４
年

生
）

❀

あ
ん
な
に
も
多
く
の
人

が
参
加
し
て
単
純
に
驚
き
ま

し
た
。
そ
し
て
、
感
謝
し
て

い
た
だ
い
て
い
る
と
い
う
実

感
が
湧
い
て
き
て
、
私
も
嬉

し
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
機

会
が
あ
れ
ば
是
非
参
加
し
た

い
で
す
。
（
２
年
生
）

❀

ス
マ
ホ
教
室
の
ニ
ー
ズ

が
あ
る
こ
と
に
つ
い
て
改
め

て
実
感
し
ま
し
た
。
ま
た
「
開

催
し
て
欲
し
い
」
と
言
っ
て
い

た
だ
け
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ

た
で
す
。
私
た
ち
の
知
識
が

高
齢
の
方
に
役
立
ち
、
よ
か
っ

た
で
す
。
こ
の
程
度
の
知
識
で

よ
け
れ
ば
、
次
回
も
お
手
伝
い

し
た
い
。
（
２
年
生
）

＊
寿
司
に
も
な
る
。

に
ぎ
り
寿
司
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お
話
は
、
私
た
ち
の
住
ん
で

い
る
こ
の
地
球
と
い
う
星
の
始

ま
り
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
４６
億

年
前
の
事
で
す
。
お
母
さ
ん
は

太
陽
で
し
た
。
ガ
ン
ガ
ン
と
照

り
輝
い
て
お
り
ま
し
た
。
同
じ

こ
ろ
に
生
ま
れ
た
水
星
は
、
水

も
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
が
、
太

陽
の
す
ぐ
近
く
を
回
っ
て
い
た

も
の
で
す
か
ら
、
あ
ま
り
に

熱
く
て
水
は
タ
チ
マ
チ
湯
気
と

な
っ
て
消
え
て
行
き
ま
す
。

　

そ
の
次
の
位
置
を
回
っ
て
居

た
金
星
は
、
で
す
か
ら
今
で
も

キ
ラ
リ
と
毎
夜
、
輝
い
て
い
ま

す
。
そ
し
て
３
番
目
の
位
置
に

居
る
の
が
私
た
ち
の
地
球
で
す
。

そ
の
地
球
で
始
ま
る
物
語
で
す
。

 
[

企
画
広
告]

荒
木
昭
夫
の
語
り
物

「み
ど
り
・
ミ
ト
ク
ン
・

ミ
ー
も 

ち
ゃ
ん
」　

❷　

む
か
し
む
か
し
の
そ
の
昔

〔
今
月
の
作
品
〕

瀧
本
正
史
さ
ん 

（
北
区
）

読
者
の
皆
様
も
ど
し
ど

し
作
品
を
お
寄
せ
下
さ
い
。

風
光
明
媚

　
　
　
　
　
　

大
海
原
の
太
陽　

淡
路
島
に
向
か
う
船
中
か
ら
。

大
海
原
を
照
ら
す
太
陽
に
、
世
界

を
平
和
に
導
こ
う
と
す
る
憲
法
九
条

の
輝
き
を
思
い
起
こ
し
ま
し
た
。

余
談
で
す
が
、
こ
の
写
真
で
缶
バ
ッ

ヂ
を
作
っ
て
普
及
し
て
い
ま
す
。
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　古

び
た
京
の
町
を
歩
い
て
い

る
と
、
小
屋
根
に
小
さ
な
瓦
の

人
形
が
置
い
て
あ
る
の
を
見
か

け
ま
す
。
剣
を
右
手
に
髭
面
で

怒3

の
表
情
で
に
ら
ん
で
い
ま
す
。

　

起
源
は
中
国〝

唐
〟
の
時

代
に
遡
り
、
第
六
代
皇
帝

〝

玄
宗
〞
が
病
に
臥
し
て
い

る
時
の
お
話
で
す
。
重
い
病
で

床
に
臥
し
て
い
る
帝
の
夢
枕
に

一
匹
の
小
さ
な
鬼
が
現
れ
、
帝

の
玉
笛
と
妻
、
楊
貴
妃
の
匂
い

袋
を
盗
も
う
と
し
ま
し
た
。
鬼

の
手
が
玄
宗
に
か
か
ろ
う
と
し

た
時
、
髭
面
の
大
男
が
現
れ
鬼

を
引
き
裂
い
て
退
治
し
た
の
で

す
。
男
は〝

鍾
馗
〞
と
名
乗

り
、
「
そ
の
昔
、
官
僚
登
用
試

験
に
失
敗
し
、
そ
れ
を
恥
じ
命

を
絶
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
帝

に
手
厚
く
葬
っ
て
い
た
だ
い

た
。
ご
恩
に
報
い
る
た
め
参
り

ま
し
た
」
と
話
し
ま
し
た
。
そ

し
て
帝
が
夢
か
ら
覚
め
る
と
病

は
す
っ
か
り
治
っ
て
い
ま
し

た
。
帝
は
絵
師
に
鍾
馗
の
姿
を

描
か
せ
て
病
疫
除
け
や
学
問
の

神
様
と
し
て
祭
る
よ
う
に
な
っ

た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

京
都
に
伝
わ
る
謂
わ
れ
が
あ

り
ま
す
。
あ
る
薬
屋
が
大
き
な

家
を
建
て
鬼
瓦
を
据
え
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
向
か
い
の
娘
が

病
に
臥
し
た
の
で
鬼
に
勝
つ
も

の
は
何
か
と
考
え
て
、
鬼
よ
り

強
い
鍾
馗
さ
ん
を
置
い
た
と
こ

ろ
、
す
っ
か
り
治
っ
た
と
の
こ

と
。
市
内
に
三
千
体
程
が
あ
り
、

清
水
や
西
陣
に
た
く
さ
ん
見
ら

れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

鍾し
ょ
う
き馗

さ
ん

住まいひとくち ┓

後寶三郎

ス
ポ
ッ
ト

仲良し女子でシェアにいかが？
物件情報　

第 14 弾！

★ 東山区今熊野剣ノ宮町 8
★ 市バス 「泉涌寺道」 歩 5 分
★ 木造一戸建　1 Ｆ　44.09 ㎡
　　　　　　　　　　 2 Ｆ　37.12 ㎡
★ 女子大生向　敷金 ・ 礼金なし
☆ 条件　お 1 人様　月 55,000
　　　（電気 ・ ガス ・ 水道料込）
☆ 期間 （有限） 2 ～ 4 年 （2024.4 ～）
☆ その他　面談の上
☆ 火災保険料　最低額お願いします

　　お問い合わせ先
　　京都建設センター　　
　　ＴＥＬ 075-495-6306
　　＊広告の無料転載はお断りします。

2 階は個室 （洋間） 6 帖× 2 ＋クローゼット ・ 物干し
1 階は共用のＤＫ 6 帖 ・ 茶の間 （和室） 4.5 帖
浴室 ・ 洗面台 ・ トイレ
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絵手紙教室

◆
編
集
室
の
窓
◆

１０

で

割

っ

て

毎

年

１
０
０
億
。
１２
で
割
っ
て
毎
月

８
億
円
余
。
そ
れ
以
上
計
算
す

る
の
は
や
め
ま
し
た
。
ご
存
じ

あ
の
人
の
俸
給
で
す
。
フ
ァ
ン

や
、
こ
の
人
の
影
響
を
受
け
て

元
気
の
出
る
人
が
世
界
に
４
億

人
い
る
と
す
れ
ば
一
人
毎
月
２

円
出
す
値
打
ち
は
十
分
あ
る
と

思
い
ま
す
。
「
今
年
の
漢
字
」

的
に
考
え
る
と
税
金
は
い
く
ら

と
ら
れ
る
の
で
し
ょ
ね
？

が
、
そ
れ
に
し
て
も
こ
れ
だ
け

大
金
を
出
す
大
リ
ー
グ
の
球
団
っ

て
！
ま
さ
に
私
た
ち
庶
民
と
は
別

世
界
と
し
か
思
え
ま
せ
ん
。

　

大
金
と
言
え
ば
自
民
党
派
閥

京都高齢者生活協同組合くらしコープ
〒 603-8232　京都市北区紫野東野町 1-5

　TEL　075(432)3636　 FAX075(451)6350

🌐https://kyotoelder.coop/

  ✉ honbu@kyotoelder.coop

  郵便振替　00910-2-234479

　2024 年 1 月 1 日発行

望む人みんなが
マイホームを
持てるように

（株）京都建設センター

☆新築分譲
☆注文住宅
☆リフォーム
☆中古住宅売買
☆店舗
☆賃貸 etc.

高 価 買 取
いたします！

（京都高齢者生協くらしコープ近く）
〒603-8232
京都市北区紫野東野町１６番地エムティビル１階
TEL 075-495-6306  FAX075-495-2009
メールアドレス kyoto.kc16@adagio.ocn.ne.jp
ホームページ　　　　 http://kyoto-kc.co.jp

1 月 29 日 （月）
9 ： 00 ～

　　本部ホール

紫式部丁合、 発送作業

短時間でもいいのでご協力お願いします。
※紫式部を配達してくださる方も募集中！

【手話クイズ回答】正解は①番です。

①ひま　②大事　③体

の
裏
金
続
々
。
買
わ
せ
た
パ
ー

券
代
か
ら
キ
ッ
ク
バ
ッ
ク
と
や

ら
で
何
千
万
と
い
う
お
金
が
懐

に
。
国
民
が
払
っ
た
税
金
に
は

キ
ッ
ク
バ
ッ
ク
な
く
、
こ
れ
ま

た
別
世
界
の
話
。

　

他
方
、
遠
い
世
界
と
思
い
た

い
が
別
世
界
と
は
思
え
な
い
、

思
っ
て
は
い
け
な
い
世
界
が
。

—
そ
う
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
そ
し
て

パ
レ
ス
チ
ナ
。
傷
つ
き
倒
れ
た

人
々
、
泣
き
叫
び
逃
げ
ま
ど
う

子
ど
も
た
ち
。
何
か
私
た
ち
に

で
き
る
こ
と
は
な
い
の
か
。
ま

ず
は
声
を
上
げ
る
こ
と
な
の
で

し
ょ
う
。「
今
す
ぐ
戦
闘
ス
ト
ッ

プ
。
」
「
武
器
は
い
ら
な
い
。
軍

隊
は
出
て
行
け
！
」
と
。

（
赤
染
益
輝
）
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