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組
合
員
の
皆

様
の
今
年
の
抱

負
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

年
々
厳
し
さ

だ
け
が
増
え
つ

づ
け
る
経
済
情

勢
、
そ
し
て
災

害
等
々
個
人
の

力
で
は
及
ば
な

い
、
安
心
・
安

全
の
基
盤
の
立

て
直
し
を
国
の

政
策
に
依
り
強

力
に
推
し
進
め

る
必
要
性
を
訴

え
た
い
と
思
い

ま
す
。

高
齢
者
生
協
く
ら
し
コ
ー
プ
は

こ
う
し
た
情
勢
に
在
っ
て
、
事
業

全
体
の
効
率
化
を
目
指
し
改
革
を

進
め
て
参
り
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
居
宅
事
業
（
ケ

ア
マ
ネ
）
を
主
力
事
業
と
し
て
、

共
同
墓
「
平
和
の
風
」、
終
活
サ

ポ
ー
ト
住
ま
い
作
り
事
業
・
不
動

産
部
門
も
徐
々
に
軌
道
に
乗
り
つ

つ
あ
る
状
況
で
す
。

組
合
員
の
皆
様
の
「
生
き
甲
斐
」

を
求
め
る
場
と
し
て
、
各
サ
ー
ク

ル
・
サ
ロ
ン
や
懇
談
会
等
「
集
ま

る
場
所
」
を
通
じ
て
組
合
へ
の
、

ご
要
望
・
ご
意
見
を
出
し
て
い
た

だ
い
て
、「
組
合
」
を
「
み
ん
な
の

も
の
」
と
し
て
、
大
き
く
取
組
ん

で
参
り
た
い
と
存
じ
ま
す
の
で
ど

う
か
宜
敷
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

新年２０２５年を迎えまして
おめでとうございます

理事長　後寳三郎

対岸に向ってホップ ・ステップ… （写真 ・瀧本正史）
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も
組
合
員
の
み
な
さ
ん
が
納
得

し
つ
つ
希
望
が
持
て
る
事
業
の

運
営
が
出
来
る
組
織
を
み
ん
な

で
支
え
合
っ
て
努
力
し
て
い
く

様
に
願
っ
て
い
ま
す
。

❹
昔
か
ら
の
言
い
伝
え
は
現
在
に

も
通
じ
て
い
ま
す
。

　

早
寝
、
早
起
き
、
腹
八
分
目
…
。

毎
朝
青
竹
踏
み
千
回
（
手
、
腕
、

足
伸
し
含
む
）
三
百
六
十
五
日
、

半
世
紀
継
続
し
て
い
ま
す
。

❺
寿
命
が
来
る
迄
、
平
常
心
で
人
を

愛
し
平
和
に
暮
ら
し
た
い
で
す
。

❶
エ
ト
を
意
識
す
る
こ
と
は
あ
ま

り
あ
り
ま
せ
ん
。
若
い
こ
ろ
に

は
、
時
々
粘
り
強
さ
や
執
念
ぶ

か
さ
に
結
び
付
け
て
考
え
た
り

し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
家

の
周
り
に
も
た
く
さ
ん
い
ま
し

た
が
、
し
か
し
蛇
と
い
う
の
は
、

益
こ
そ
す
れ
悪
い
こ
と
は
し
な

い
の
に
感
じ
の
い
い
も
の
と
は

思
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

❷
京
都
生
協
で
「
リ
ス
ト
ラ
」
問

❶
常
日
頃
特
に
意
識
す
る
事
は
な

い
で
す
が
一
般
的
に
、
巳
年
に

特
定
さ
れ
て
い
る
「
い
わ
れ
」

が
当
て
は
ま
る
事
は
あ
り
ま

す
。

❷
設
立
当
初
以
来
何
か
と
組
合
運

営
等
諸
々
に
つ
い
て
共
に
考
え

論
じ
合
っ
て
今
日
に
至
っ
て
い

る
関
係
で
現
在
の
立
場
に
居
る

次
第
で
す
。

❸
生
協
設
立
以
来
約
１０
年
。
現
在
、

介
護
・
終
活
サ
ポ
ー
ト
、
住
宅
・

不
動
産
等
多
岐
に
亙
る
事
業
を

展
開
し
て
居
り
ま
す
。
何
よ
り

巳年　6 回目
秋元秀夫さん
　（綾部市）

題
を
闘
っ
た
み
な
さ
ん
や
井
上

吉
郎
さ
ん
た
ち
が
「
労
働
者
協

同
組
合
的
問
題
意
識
」
を
も
っ

て
立
ち
上
げ
る
時
か
ら
関
心
を

よ
せ
て
は
い
ま
し
た
が
、
個
人

的
に
は
そ
れ
以
上
ア
ク
テ
ィ
ブ

に
行
動
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
横
関
武
さ
ん
た
ち
が
残
し

た
「
せ
い
き
ょ
う　

９
条
の
会
」

の
会
議
や
追
悼
文
集
『
握
手
』

を
刊
行
す
る
に
あ
た
っ
て
は
よ

く
会
場
と
し
て
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。

　

円
山
集
会
な
ど
で
は
、
く
ら
し

コ
ー
プ
の
旗
の
下
に
参
集
さ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。

❸
現
在
一
番
関
心
を
も
っ
て
い
る

の
は
、
共
同
墓
平
和
の
風
の
と

り
く
み
で
す
。
妻
と
も
話
し
合
っ

て
い
る
の
で
す
が
、
も
と
も
と

お
墓
は
い
ら
な
い
の
で
は
な
い

か
と
考
え
て
い
た
こ
と
と
東
の

山
科
か
ら
西
の
霊
園
へ
行
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
、
思
案

中
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

❹
早
食
い
・
大
食
で
肥
え
て
い
て
、

血
圧
と
コ
ル
ス
テ
ロ
ー
ル
の
薬

を
の
ん
で
い
る
糖
尿
の
予
備
軍

で
す
。
妻
は
近
所
の
散
歩
を
薦

め
る
の
だ
け
れ
ど
、
な
か
な
か

続
き
ま
せ
ん
。
誘
っ
て
も
ら
っ

た
中
高
年
登
山
も
中
断
し
て
い

ま
す
。
注
意
し
て
い
る
こ
と
は
、

街
中
運
動
（
階
段
は
で
き
る
だ

け
歩
く
と
か
）、
借
農
園
作
業
、

定
期
検
診
（
一
般
検
診
・
腎
臓

-

歯
）
で
す
。
昨
年
は
市
の
定

期
検
診
で
初
期
の
肺
腺
ガ
ン
が

見
つ
か
り
手
術
を
し
ま
し
た
。

❺
い
よ
い
よ
国
会
も
始
ま
り
ま
し

た
の
で
、
政
治
と
カ
ネ
問
題
や

経
済
政
策
に
つ
い
て
の
進
展
を

見
守
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
地

域
や
職
場
で
い
ろ
い
ろ
な
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
が
広
が
る
よ
う
に
で

き
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
今

年
不
作
だ
っ
た
玉
ね
ぎ
や
白
菜

の
い
い
の
が
で
き
、
水
彩
で
人

物
が
描
け
る
よ
う
に
な
り
た
い

も
の
で
す
。

❶
田
舎
な
の
で
ヘ
ビ
が
で
る
の
で

す
。
ツ
バ
メ
を
狙
っ
て
や
っ
て
く

る
の
で
す
。
ツ
バ
メ
を
救
う
た
め

巳年　8 回目
後寳三郎さん

　（北区）

に
、
高
枝
ハ
サ
ミ
で
挟
ん
で
排
除

し
て
い
ま
す
。
ヘ
ビ
年
生
ま
れ
な

の
に
殺
生
し
て
い
ま
す
。

❷

紫
式
部
が
今
は
貴
重
な
接
点

で
す
。
紙
面
に
発
言
で
き
な
く

な
っ
た
故
人
を
偲
ん
だ
り
、
今

尚
、
活
発
に
活
動
さ
れ
て
い
る

方
の
顔
を
思
い
浮
か
べ
た
り
し

て
い
ま
す
。
新
た
に
登
場
し
、

頑
張
っ
て
い
る
方
も
増
え
て
喜

ば
し
い
で
す
。

❸
資
本
主
義
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
が
民

主
主
義
を
形
骸
化
さ
せ
、
巨
大

な
資
本
や
強
権
政
治
が
支
配
す

る
世
界
は
ゴ
メ
ン
で
す
。
強
く

大
き
な
協
同
組
合
セ
ク
タ
ー
の

発
展
が
希
望
で
す
。
あ
ら
ゆ
る

困
難
を
乗
り
越
え
て
前
進
し
て

ほ
し
い
で
す
。
争
わ
ず
助
け
合

う
平
和
な
世
界
を
目
指
そ
う
。

❹
病
々
介
護
の
状
態
の
私
に
こ
ん

な
設
問
は
、
い
か
が
な
も
の
か

と
思
い
ま
す
。
何
事
も
笑
い
に

変
え
て
明
る
く
過
ご
す
こ
と
で

し
ょ
う
か
？

❺
朝
ド
ラ
の
再
放
送
「
花
子
と
ア

ン
」
で
次
の
よ
う
な
言
葉
が
登

場
し
ま
す
。
「
最
上
の
も
の
は
、

過
去
で
は
な
く
あ
な
た
方
の
将

巳年　7 回目
西山功さん
　（山科区）

巳年
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❶どんな時に自分は巳年だと感じますか？

❷くらしコープとの接点は？

❸くらしコープへの期待・要望は？

❹健康の秘訣は？

❺今年の抱負をどうぞ？

　巳年　4 回目
　森末沙織さん

（北区）

巳年　5 回目
奥谷和隆さん

　（北区）

来
に
あ
る
の
で
す
。
」
旅
立
つ

若
い
人
に
贈
る
言
葉
で
す
。
将

来
が
あ
と
僅
か
と
な
っ
た
者
に

と
っ
て
も
前
向
き
に
考
え
る
力

を
く
れ
る
言
葉
だ
と
思
い
ま
し

た
。
命
あ
る
限
り
未
来
を
語
り

平
和
を
祈
り
、
戦
争
の
な
い
世

界
を
展
望
し
て
い
よ
う
と
思
い

ま
す
。

❶
執
念
深
い
動
物
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
の
あ
る
蛇
で
す
が
、
全
国
各

地
に
蛇
を
祀
っ
た
神
社
が
あ
り
、

七
福
神
の
一
員
で
あ
る
蓄
財
・

芸
能
の
女
神
「
弁
財
天
」
は
、

蛇
の
型
を
し
た
神
と
し
て
祀
ら

れ
て
お
り
、
「
蛇
の
抜
け
殻
を

財
布
に
入
れ
て
お
く
と
金
運
が

ア
ッ
プ
す
る
」
と
言
わ
れ
る
の

は
、
弁
財
天
と
の
つ
な
が
り
で

あ
る
こ
と
が
理
由
だ
そ
う
で
す
。

お
金
が
あ
り
余
り
過
ぎ
て
喜
ん

だ
こ
と
も
な
い
の
で
す
が
、
ひ

ど
く
お
金
に
困
っ
た
こ
と
も
な

い
の
で
、
密
か
に
巳
年
の
お
か

げ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

❷
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
紫
野
き
ら

く
庵
の
求
人
を
見
て
、
7
年
ほ

ど
前
か
ら
働
か
せ
て
も
ら
っ
て

お
り
ま
す
。

❸
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
の
つ
な
が
り

が
持
て
る
よ
う
に
、
組
合
員
活

動
を
よ
り
充
実
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
。

❹
特
に
気
を
付
け
て
お
話
で
き
る

こ
と
は
、
残
念
で
す
が
あ
り
ま

せ
ん
。

❺
本
当
に
出
不
精
で
日
々
ネ
ッ
ト

サ
ー
フ
ィ
ン
ば
か
り
し
て
い
る

超
イ
ン
ド
ア
派
な
の
で
す
が
、

さ
す
が
に
こ
の
ま
ま
で
は
不
健

　巳年　5 回目
　赤堀一恵さん

（北区）

康
で
ダ
メ
だ
と
反
省
し
て
お
り

ま
す
。
今
年
は
も
う
少
し
外
に

出
て
活
動
し
た
い
で
す
。
手
始

め
に
地
元
の
下
鴨
神
社
へ
お
参

り
に
行
っ
て
、
お
守
り
と
御
朱

印
を
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

❶
12
年
に
１
度
巳
年
が
回
っ
て
き

た
と
き
。
何
か
区
切
り
的
な
感

じ
が
し
ま
す
。

❷
3
年
前
か
ら
専
務
理
事
に
な
り

ま
し
た
。
以
前
の
理
事
さ
ん
か

ら
、
元
京
都
生
協
の
職
員
を
し

て
い
て
、
自
営
で
仕
事
を
し
て

い
る
人
が
い
る
と
い
う
事
で
お

声
が
掛
か
り
ま
し
た
。

❸
世
の
中
を
住
み
易
く
す
る
こ
と

が
く
ら
し
コ
ー
プ
の
組
織
の
大

き
な
目
的
で
す
。

　

国
連
で
、
２
０
２
５
年
は
２
度

目
の
国
際
協
同
組
合
年
と
定
め

ら
れ
ま
し
た
。
協
同
組
合
と
は
、

民
主
的
に
管
理
す
る
事
業
体
を

通
じ
、
共
通
の
経
済
的
・
社
会
的
・

文
化
的
な
ニ
ー
ズ
と
願
い
を
満

た
す
た
め
に
自
発
的
に
手
を
結

ん
だ
人
々
の
自
治
的
な
組
織
で

す
。
組
織
の
貢
献
は
、
組
合
員

さ
ん
の
た
め
に
あ
り
ま
す
。

❹
と
て
も
不
摂
生
で
す
。

❺
く
ら
し
コ
ー
プ
の
終
活
サ
ポ
ー

ト
事
業
を
発
展
さ
せ
る
事
と
、

ゆ
っ
く
り
休
み
を
取
っ
て
国
内

旅
行
に
行
き
た
い
で
す
。

❶
下
鴨
神
社
に
行
っ
て
、
巳
年
の

神
様
に
お
参
り
す
る
時
で
す
。

❷
子
ど
も
た
ち
の
発
育
発
達
相
談

を
き
っ
か
け
に
ご
縁
を
頂
き
ま

し
た
。

❸
発
育
発
達
相
談
が
で
き
る
こ
と

を
知
ら
な
い
親
御
さ
ん
が
多
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

❹
十
分
な
睡
眠
時
間
の
確
保
で
す
。

❺
と
に
か
く
健
康
が
一
番
な
の

で
、
疲
労
を
た
め
こ
ま
ず
に
自

分
と
家
族
を
ケ
ア
し
よ
う
と
思

い
ま
す
。

ご質問 恒例　

年男 ・ 年女
　インタビュー
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映画サークル

読書サークル

きらくに歌おう会

ほっこりサロン西賀茂・大宮

絵手紙教室手話サークル

手 話 っ て 難 し い の か
な？と思いますが、伝え
たい手話がド忘れしたら、
身振りで表現してもＯＫ
ですよ。楽しいクイズで
和気あいあいと盛りあ
がっていますので、一度
気楽にのぞいてみて下さ
い。

月 1 回、 第 1 金 曜 日
14 時から 15 時まで学習
しています。よろしく。

高齢協に映画サーク
ルを立ち上げた頃は、
鑑賞後食事会などして
感想を出しあい交流し
てましたが、今は観に
行くだけで大変。でも
映画文化の灯を消さな
いようにしたいです（福
猫）

人生は出会い、映画も出会い。映画
館での上映は、つい見逃してしまう
けど、月１回の例会は、「必ず行くぞ」
と予定すれば結構見れます。今年はど
んな作品に出会えるかな？（水口）

ヘタでいい、ヘタが
いいのは絵手紙です。
絵手紙は手紙です。シャ
レタ言葉で、出した相
手が喜んでくれればい
いのです。毎月 1 回第
4 月曜日 2 時からです。
気楽に参加して下さい。

　８月と１２月を除く年
１０回のサロンは、うた
声を中心にして、時々
ゲストを迎えてのコン
サート・映画会など、
水野宅で開催していま
す。

西賀茂の北の端で少々交通が不便ですが、広
いスペースで大きな声でうたうことができます。

今年もいろんな企画で皆様の参加をお待ちし
ています。

海の向こうの二刀流

は、去年はお休みでした

が、読書サークルは二刀

流続行。第１水曜の社会

問題の会では嘆き憤り、

第３水曜の名作の会では笑い、元気をもらって楽しい

ひとときを過ごしています。

歌 っ て、

おしゃべり

し て、 楽 し

い ひ と 時。

歌 は 童 話・

小 学 唱 歌・

昔からの愛

唱歌・平和

をテーマにした歌…。替え歌

あり、クラリネットの演奏も

あり…。一度来たら、次も来

よう、となります。

歌を肴に話題も広がり、最

近は新しい仲間も増えて来ま

した。

声を出すことは、ボケ防止

になり健康維持にも抜群の効

果。楽しい時間を一緒に過ご

しませんか？

毎月第３( 土 ) ６時半～８時

半、参加費は飲み物代込みで

５００円�

サロン・サークル

（２月例会）
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筍サークル

書道教室

マージャンサークル

グラウンドゴルフ

今年は巳年、ヘビちゃ

んに出会えるかな。入

山して小鳥のさえずり

が耳にはいり、気持ち

が和み、晴れやかにな

ります。

昨年は沢山、顔をだ

していました。今年は

どうかな？

全国の平均気温が平年を 2.21 度上回り過

去最高、と新聞に載っていました。昨夏は、

暑さがたまりませんでした。どんな影響があ

るのか気がかりです。

今年も竹漏れ日を受け、森林浴しながら、

タケノコ掘りを楽しみます。

四季折々、京北の自然は

私たちをリフレッシュして

くれます。そして、変化に

富んだ６つのコースは山あ

り谷ありスリル満点。ホー

ルインワンがでると歓声が

上ります。

高齢になっても誰でも出

来るスポーツ。ご一緒に月

２回の例会を楽しみましょ

う！景品もありますよ！

残念ながら休活中

・ほっこりサロン紫野

・ほっこりサロン中京

健康マージャンをしています。マージャンは頭、手をつかって健康によいといわれています。
新しいジャン友をまっています。新しく始めたい人を待っています。�

あけましておめでとうございます。
書道教室は今年も新年を迎える事が出来

ました。感謝です。
今年も部員一同、思いはヒトツ「元気で！

楽しく！」そして、み年。み熟ですが、み
来に期待して！

本年もよろしくお願い致します。

保険のことならなんでもご相談下さい！

（有）関西総合保険事務所京滋店

〒604-8222　中京区四条通室町西入上る
観音堂町４６６　みやこビル２階

TEL(075）222-2267　FAX(075)708-2380

蒲池英昭担当
携帯(090)1242-1844 かまち　ひであき

～エイコンズ 1 月予定～

25 日 ( 土 ) 又は 26 日 ( 日 )1 時～

☆エイコンズ 24 周年飛び入りデー☆

お問い合わせ :0754932983

・れんげの里

・旅行サークル

・健康体操
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きらく庵

デイサービス
センター西陣

介護支援センター紫野きらく庵

事務局・紫式部編集部

あけましておめでとうございます！昨今、段々と介護職が減っており、ケアマネジャーも同じく担い手が減っています。少しでも長く働いてもらえるように環境も整えつつ、組合員の皆さまや利用者さまに対して「ひとりぼっちの高齢者をなくそう」というスローガンのもと、日々業務に専念してまいります。今年は巳年ということで、蛇のようにしなやかさを発揮して成長できる 1 年にしたいと思います。

今年も利用者様、スタッフ皆で楽し

く過ごせるデイサービスにしたいと思

います。

色々なレクリエーションを企画して

いきます。お楽しみに ‼ 昨年以上に素

敵な一年になりますように。

今年も
頑張ります！
委員会・事業所

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願

いいたします。今年は国連が定めた「国際協同組合年」で

す。民主的に管理する事業体を通じ、共通の経済的・社会

的・文化的なニーズと願いを満たすために自発的に手を結

んだ人々の自治的な組織として、協同組合が法人の利益追

求ではなく、社会的責任や持続可能性に焦点を当てている

事が評価されています。今年度は終活サポート事業を本格

化し、組合員さんためになる生協を目指しています。

終活サポート

明けましておめでと

うございます。いつも

より少し長めな年末年

始のお休みに、ご家族

みんなが久々に集まる

—という方も多いのではないでしょう

か。実はお正月やお盆は、終活をはじ

めるベストタイミングと言われていま

す。思い出話とともに、

あなたの想いを伝えてみ

てはいかがでしょうか。

今年もご質問をお待ち

しています。

事務局・紫式部編集部 あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願

いいたします。今年は国連が定めた「国際協同組合年」で

す。民主的に管理する事業体を通じ、共通の経済的・社会

的・文化的なニーズと願いを満たすために自発的に手を結

んだ人々の自治的な組織として、協同組合が法人の利益追

求ではなく、社会的責任や持続可能性に焦点を当てている

事が評価されています。今年度は終活サポート事業を本格

化し、組合員さんためになる生協を目指しています。

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願

いいたします。今年は国連が定めた「国際協同組合年」で

す。民主的に管理する事業体を通じ、共通の経済的・社会

的・文化的なニーズと願いを満たすために自発的に手を結

んだ人々の自治的な組織として、協同組合が法人の利益追

求ではなく、社会的責任や持続可能性に焦点を当てている

事が評価されています。今年度は終活サポート事業を本格

化し、組合員さんためになる生協を目指しています。

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願

いいたします。今年は国連が定めた「国際協同組合年」で

す。民主的に管理する事業体を通じ、共通の経済的・社会

的・文化的なニーズと願いを満たすために自発的に手を結

んだ人々の自治的な組織として、協同組合が法人の利益追

求ではなく、社会的責任や持続可能性に焦点を当てている

事が評価されています。今年度は終活サポート事業を本格

化し、組合員さんためになる生協を目指しています。

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願

いいたします。今年は国連が定めた「国際協同組合年」で

す。民主的に管理する事業体を通じ、共通の経済的・社会

的・文化的なニーズと願いを満たすために自発的に手を結

んだ人々の自治的な組織として、協同組合が法人の利益追

求ではなく、社会的責任や持続可能性に焦点を当てている

事が評価されています。今年度は終活サポート事業を本格

化し、組合員さんためになる生協を目指しています。

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願

いいたします。今年は国連が定めた「国際協同組合年」で

す。民主的に管理する事業体を通じ、共通の経済的・社会

的・文化的なニーズと願いを満たすために自発的に手を結

んだ人々の自治的な組織として、協同組合が法人の利益追

求ではなく、社会的責任や持続可能性に焦点を当てている

事が評価されています。今年度は終活サポート事業を本格

化し、組合員さんためになる生協を目指しています。
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共同墓平和の風
管理運営委員会

環境と平和の委員会

『オッペンハイマー』へのアカデミー賞

は、あるあるでしょうが、日本被団協へ

のノーベル平和賞は、遅いとは言え、当

然の姿であり、昨年最大の数少ない嬉

しいニュースでした。また日ごろは原発

を規制している感じのしない「規制委

員会」が、めずらしく活断層の上の原

発再稼働を規制にかかったのもマシな

ニュースでした。

日本政府にも連続「化石賞」をそろそろ

返上すべく努力をしてもらい、今年は

「核兵器禁条約批准」、「日本国憲法 9 条

にノーベル平和賞！」というニュースを

聞きたいものです。

只今、墓友８８人（うち２７人が故人）家族数６１と大世帯になってきましたが、まだまだ入れます。
是非あなたもご検討下さい！今年は墓誌一基、増設の予定です。

・ ・
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て
料
金
に
関
す
る
提
案
が
あ

り
、
引
き
続
き
協
議
を
行
う

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

環
境
と
平
和
の
委
員
会

▼
南
相
馬
復
興
支
援
水
プ
ロ

11
月
も
18
人
の
方
か
ら
合
計

１
万
８
０
０
０
円
の
ご
支
援

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
累
計

３
８
０
万
２
０
０
０
円
と
な
り

ま
し
た
。

▼
環
境
平
和
の
つ
ど
い
１１
月
報
告

１1
月
２7
日
、
６
人
。

⦿
冒
頭
に
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

番
組
、
後
寳
理
事
長
へ
の
若
者

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
（
約
３０
分
）
を

観
賞
し
ま
し
た
。

⦿
確
認
事
項
→
理
事
会
へ
の
具

申
「
バ
イ
バ
イ
原
発
３
・
８
き
ょ

う
と
」
（
メ
イ
ン
公
演
＝
せ
や

ろ
が
い
お
じ
さ
ん
）
の
部
内
宣

伝
＝
紫
式
部
２
月
号
折
込
み

⦿
学
習
と
話
題

・
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
・
マ
イ
ク
ロ

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
つ
い
て
話
題

提
供

・
１１
・
３
憲
法
集
会
in
京
都
の

奥
野
恒
久
龍
谷
大
学
教
授
の
主

理事会
委員会
だより

第
7
回
理
事
会
報
告

(

11
月
28
日
）

理
事
11
人
中
11
人
出
席
。

監
事
2
人
中
1
人
参
加
。

▼
報
告
事
項

　

⦿
組
織
・
経
営
状
況

　
　

（
表
参
照
）

　

⦿
２
０
２
４
年
度
着
地
見

　
　

込
に
つ
い
て

▼
承
認
事
項

　

⦿
賃
金
規
定
に
基
づ
い
て
、

　
　
　

１２
人
の
職
員
へ
の
冬
季

　
　

賞
与
の
支
払
い
が
承
認

　
　

さ
れ
ま
し
た
。

▼
協
議
事
項

　

⦿
身
元
保
証
事
業
に
関
し

理事会
委員会

高齢者生協くらしコープ
への御寄付

7 月１日～１１月 30 日（敬称略）

中澤勇様、ＭＫ様、SS 様、

増田二三夫様、匿名お 1 人様

計 5 人の方から総額 29,000 円の御寄付をいた

だきました。ありがとうございました。

新
し
い
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
が

で
き
ま
し
た
。

▲高齢者生協くらしコープの新しい総合リーフ
レットができました（今号に同梱）。共同墓リーフ
ほか事業別のリーフレットと併せてご活用くださ
い。
ご入要のときは事務所にお申し付け下さい。

前年実績 本年実績 前年差異

売上合計 5,232 5,688 456

経費合計 6,396 6,429 33

事業剰余 🔼🔼1,164 🔼🔼741 423

経常剰余 🔼🔼1,081 🔼🔼653 428

　　　　   　10　　　　   　10月度経営状況　　　　　(千円）

前年実績 本年実績 前年差異

売上合計 39,063 48,389 9,326

経費合計 43,912 51,169 7,257

事業剰余 🔼🔼4849 🔼🔼2780 2,069

経常剰余 🔼🔼3728 🔼🔼2360 1,368

　　　　　　　4～10月度累計　　　　　　　4～10月度累計　　　　　(千円）催
者
挨
拶
・
情
勢
報
告
に
学
ぶ

（
１２
㌻
に
要
旨
）

　
　
　

1,211人

19,266口

人数 口数

加入 2人 6口

増資 3人 15口

脱退 0人 0口

減資 0人 0口

増減 2人 21口

組織状況（2024年11月30日現在）

組合員総数

出資金残高（千円）

11月実績

1,210人

19,263口

人数 口数

加入 1人 3口

増資 3人 15口

脱退 0人 0口

減資 0人 0口

増減 1人 18口

組織状況（2024年11月30日現在）

組合員総数

出資金残高（千円）

11月実績
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サロン
サークル
だより

ほ
っ
こ
り
サ
ロ
ン

西
賀
茂
大
宮

▼
１1
月
の
報
告

　

太
鼓
集
団｢

遊｣

を
ゲ
ス
ト

に
迎
え
て
の
演
奏
会
。
い
つ
も

な
が
ら
、
太
鼓
の
音
は
腹
に
ず

ん
ず
ん
来
る
と
い
う
か
、
目
の

前
で
の
演
奏
は
迫
力
満
点
‼�
で

し
た
！

　

更
に
、
演
奏
の
間
に
、
南
京

た
ま
す

だ
れ
の

披
露
が

あ

り
、

素
晴
ら

し
い
公

演
に
拍

手
喝
采

で
し
た
。

参
加
者
は
総
勢
３１
人
で
し
た
。

（
水
口
武
夫
）

▼
▼
１
月
の
予
定

　

京
大
落
研
に
よ
る
落
語
会

１
月
２５
日
（
土
）
１０
時
か
ら

会
場
：
北
区
西
賀
茂
・
水
野
宅

交
通
：
市
バ
ス
西
賀
茂
車
庫
前
９

時
２８
分
発
の
特
３７
系
統
で
柊
野
グ

ラ
ウ
ン
ド
前
下
車
が
便
利
。

参
加
申
込
は
22
日
ま
で
に
水
口
へ

℡

０
７
５
・
４
９
２
・
７
２
６
４

参
加
費
５
０
０
円
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

▼
11
月
の
報
告

８
日
１3
人

２２
日
１４
人

　

紅

葉

の

真
っ
只
中
！

ゴ
ル
フ
場
内

も
さ
る
こ
と

な
が
ら
、
道

中
の
高
雄
辺

り
も
見
事
で

し
た
！
気
候
異
変
で
ミ
ツ
バ
ツ

ツ
ジ
も
咲
い
て
い
ま
し
た
よ
⁉

（
水
口
武
夫
）

▼
▼
１
月
の
予
定
10
日
と
24
日

手
話
サ
ー
ク
ル

▼
▼
1
月
の
予
定

10
日(

金)

１4
時
～
本
部
ホ
ー
ル

筍
サ
ー
ク
ル

▼
▼
12
月
の
報
告

　

６
日
、
５
人
入
山
。

盗
堀
は
猪
だ
け
。
厳
重
に
柵

を
補
強
し
ま
し
た
。
乞
御
期
待

読
書
サ
ー
ク
ル

▼
社
会
問
題
読
書
会
１2
月
報
告

ジ
ョ
ー
ジ
・
オ
ー
ウ
ェ
ル

『１
９
８
４(

年
）』
第
１
回

4
日
、　

４
人
。
最
新
訳
（
角

川
文
庫
版
）
と
第
１
次
ト
ラ
ン

プ
政
権
当
時
の
訳
（
ハ
ヤ
カ
ワ

ｅ
ｐ
ｉ
文
庫
版
）
を
読
み
較
べ

な
が
ら
。
感
想
「
今
の
時
代
に

も
ピ
ッ
タ
リ
」「
映
画
『
ス
ノ
ー

デ
ン
』
の
世
界
だ
」
「
世
の
中

ま
す
ま
す
恐
ろ
し
く
な
っ
て
い

る
」
「
恐
く
て
夜
は
読
め
な
い
」

▼
▼
社
会
問
題
読
書
会
１
月
予
定

ジ

ョ
ー

ジ
・
オ

ー

ウ

ェ
ル

『１
９
８
４(

年
）
』
第
２
回

　

８
日

（
水
）
１
時
半
～
、
本

部
ホ
ー
ル

▼
名
作
を
読
む
会
11
月
報
告

20
日
、
５
人
。

マ
ー
ク
・
ト
ウ
ェ
ー
ン

『
ハ
ッ

ク
ル
ベ
リ
ー
・
フ
ィ
ン
の
冒
険
』

最
終
回
㊦
４０
～
42
章
・
お
わ
り

に
・
訳
者
あ
と
が
き
。

感
想
「
ハ
ッ
ク
ル
ベ
リ
ー
・
フ
ィ

ン
を
は
じ
め
と
す
る
登
場
人
物

が
躍
動
す
る
こ
の
物
語
の
よ
う

な
文
化
が
、
世
界
か
ら
な
く

な
っ
て
い
る
」
「
す
ば
ら
し
い

本
に
出
会
え
て
よ
か
っ
た
」「
よ

い
ひ
と
と
き
が
過
ご
せ
た
」

▼
▼
名
作
を
読
む
会
1
月
予
定

サ
ン
・
テ
グ
ジ
ュ
ペ
リ

『
星
の
王

子
さ
ま
』
（岩
波
書
店
版
他
）

第
２
回

22
日

（水
）
１
時
半
～

本
部
ホ
ー
ル

★
テ
キ
ス
ト
に
つ
い
て

　

社
会
問
題
・
名
作
と
も
訳
・

版
元
を
問
い
ま
せ
ん
。
各
自
持

ち
込
み
で
す
が
、
調
達
で
き
な

い
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
→

０
９
０
・
７
７
６
２
・
３
８
０
６

映
画
サ
ー
ク
ル

▼
▼
『弟
は
僕
の
ヒ
ー
ロ
ー
』

1
月
19
日

（
日
）
①
１０
時
半
～

②
１
時
半
～
③
６
時
５０
分
～

教
育
文
化
セ
ン
タ
ー
（
左
京
区
）

初
め
て
の
弟
の
誕
生
を
喜
ぶ

５
歳
の
少
年
ジ
ャ
ッ
ク
は
、
両

親
か
ら
弟
ジ
ョ
ー
は
「
特
別
」

な
子
だ
と
聞
か
さ
れ
る
。ジ
ョ
ー

が
ス
ー
パ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
だ
と
信

じ
る
ジ
ャ
ッ
ク
だ
っ
た
が
、
や

が
て
「
特
別
」
の
意
味
を
知
り
、

思
春
期
に
な
る
と
弟
の
存
在
を

隠
す
よ
う
に
。
あ
る
日
、
好
き

な
子
を
前
に
つ
い
た
嘘
が
、
家

族
や
友
だ
ち
、
さ
ら
に
は
町
全

体
を
も
巻
き
込
ん
で
大
騒
動
へ

と
発
展
し
て
し
ま
う
。

２
０
１
９
年
／
１
０
２
分
／
Ｐ

Ｇ
１２
／
イ
タ
リ
ア
・
ス
ペ
イ
ン

サークル
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４
千
年
前
の
事
で
す
。
旧

約
聖
書
か
ら
。

　

「
諸
国
民
の
父
」
と
し
て

崇
め
ら
れ
た
ア
ブ
ラ
ハ
ム

は
、
メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
の
ウ
ル

の
出
身
で
、
神
の
言
葉
に
従

い
、
パ
レ
ス
チ
ナ
に
移
住
。

子
イ
サ
ク
を
通
し

て
イ
ス
ラ
エ
ル
の

民

の

祖
。

ま

た
、

子
イ
シ
ュ
マ
エ
ル

を
通
じ
て
ア
ラ
ブ

人
の
祖
と
さ
れ
る
。

ま
た
楔
形
文
字
を

初
め
て
使
用
し
た

俊
才
で
、
イ
ス
ラ

ム
の
聖
典
「
コ
ー

ラ
ン
」に
よ
れ
ば
、イ
ブ
ラ
ー

ヒ
ム
の
名
で
現
れ
、
カ
ー
バ

と
言
わ
れ
る
神
の
館
「
あ
の

四
角
い
建
物
」
の
建
設
者
。

そ
の
優
れ
た
人
格
に
吸
い
寄

せ
ら
れ
、
こ
こ
が
『
唯
一
神
』

の
存
在
を
表
す
御
場
所
と
す

る
。
つ
ま
り
こ
こ
が
「
唯
一

ユ
ダ
ヤ
と
ア
ラ
ブ
は
親
戚
だ
っ
た

清少納言
百三十三の段

総代当選者決まる
２０２４年度総代選挙がおわり、

選挙管理委員会（委員長安田正志さん）から発表されました。

◎選挙区は京都府全体で 1 区、 定数は 110 人です。

◎立候補者、 被推薦者が定数以内でしたので、 全員が当選者と決定されました。

◎任期は 2024 年１２月１日から 2026 年１１月３０日までの２年間です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【北区】

阿部ひろ江

粟津浩一

安井昭夫

伊東由利子

奥村忠一

加藤清

河野暉夫

葛西繁

岩井清美

岩田清

吉田剛

今北泰子

水口武夫

水口妙子

杉山勉

村上ひろみ

村上達夫

中大路三栄子

辻忠久

田尻彰

藤本忠正

芳野珠江

末益尚文

木村和子

野矢千恵子

澤井宣治

髙田艶子

【上京区】

松田康彦

杉本賴正

青笹哲夫

川原喜美子

中村捷夫

中谷慎一

片山容子

堀眞作

余根田保

【中京区】

岩井シゲ子

【南区】

粟倉正江

蒲池英昭

久世栄子

久世美佐子

青木章

中島君子

田中正和

富田秀信

【左京区】

浦慶二

岡部壽子

下西紀子

久保建夫

荒木昭夫

寺嶋邦子

酒向直之

出口玲子

小伊藤直哉

松林信子

上山洋史

神谷潔

斉藤恒郎

赤染益輝

村上岳

大谷真郷

竹本貞子

中尾正人

田中清人

服部彰一郎

福井恵子

米田元信

野村雅子

【東山区】

永澤栄子

本多敬子

【山科区】

山崎道子

酒井辰哉

清水隆

西山功

【伏見区】

井上納

星野正幸

神
の
お
わ
す
所
」
と
し
て
、
メ
ッ

カ
巡
礼
の
民
た
ち
は
「
こ
の
四

角
い
神
殿
」
を
7
周
し
て
壁
に

口
づ
け
し
、
巡
礼
の
上
が
り
と

し
ま
し
た
。
つ
ま
り
・
ユ
ダ
ヤ

教
、
・
キ
リ
ス
ト
教
・
イ
ス
ラ

ム
教
の
「
神
の
家
」
と
し
て
熱

く
崇
敬
さ
れ
る
聖
地

と
な
っ
た
、
と
の
こ

と
で
し
た
。 (

以
上
、

高
校
教
科
書
＋
広
辞

苑
か
ら)

。

　

で
。
今
は
す
さ
ま

じ
い
領
土
争
い
。
近

代
兵
器
を
ヒ
ケ
ラ
カ

ス
戦
場
と
な
っ
て
い

ま
す
。
元
を
質
せ
ば
、

親
戚
な
の
に
。

　

「
笑
み
を
交
わ
し
て
話
し
合

う
」
の
が
「
現
代
の
知
性
」
な

の
に
。
「
そ
れ
が
出
来
な
い
！
」

と
は
。
「
神
の
選
択
が
誤
っ
て

い
た
の
か
？
」
あ
あ
悲
惨
!

�

（
荒
）

【右京区】

永井修治

宮川慶子

結城久美子

行松美津子

山本忠生

酒井弘子

松永和子

森川結美

浅郷登美

田阪由美

【西京区】

稲葉都

山下伍作

鈴木元

【宇治市】

阿部ゑり

伊藤三郎

神保謙司

【向日市】

宇山房男

榎本史香

宮﨑省三

橋本榮

山本泰男

小野留美子

新堀悟史

千田勉

川上明弘

丹野直次

鈴木文章

濱田隆政

髙木春男

【長岡京市】

石黒正弘

津田叔男

【亀岡市】

守岡泰雄

【南丹市】

今井崇

【綾部市】

秋元秀夫
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手話クイズ

  ①③ ②

（解答15㌻）

◆
「
大
変
」
の

　
　

手
話
は
ど
れ
で
し
ょ
う
？

折り曲げた 5 指を
額に向けて顔の前
で回す。

右手拳の小指側
で左腕を 2 回た
たく

5 指を上に向けて
折り曲げた右手を
こめかみから揺ら
せて上げる。

手話　　　  サークル
1 月の日程

１月 17 日 （金曜日） 14 ： 00 ～本部別室

指
文
字

親指を立て、４本の指を
そろえて伸ばす。

「数字9」

京
都
高
齢
者
大
学
校
か
ら
２
０
２
５
年
度
講
座
案
内
（
受
講

生
募
集
要
項
）
が
届
き
ま
し
た
。

関
心
の
あ
る
方
、
事
務
所
に
お
申
し
付
け
下
さ
い
。

Tel

０
７
５-

４
３
２-

３
６
３
６

　　　　　新入職員紹介

　　　　片山さやかさん

　　　　　　　この度、紫野きらく庵へ入　

　　　　　　職致しました事務員の片山さ

やかと申します。

前職では花屋に努めており、事務職の復帰

は 10 年振りとなります。介護事務について

の知識等がありませんが、ケアマネジャーさ

ん達の業務が軽減できるために、少しでも早

くお役に立てる様、努めたいと思います。

これからどうぞよろしくお願い致します。

雫
し
ず
く
い
っ
て
き

一
滴
氏
の
語
る
お
話
。　
　

　

地
球
の
海
は
そ
の
水
は
、
い

つ
、
ど
こ
か
ら
現
れ
た
の
で

し
ょ
う
？　

は
い
、
地
球
が
生

ま
れ
た
そ
の
時
か
ら
水
は
地
球

の
中
に
あ
っ
た
の
で
し
た
。

　

で
も
誰
も
が
知
っ
て
る
水
の

形
で
は
な
く
て
ゴ
ツ
ゴ
ツ
の

岩
。
つ
ま
り
石
の
形
を
し
た
塊

の
中
に
ひ
っ
そ
り
チ
ジ
コ
マ
ッ

テ
時
の
来
る
の
を
待
っ
て
い
ま

し
た
。

　

待
っ
て
居
た
の
は
含

が
ん
す
い
こ
う
ぶ
つ

水
鉱
物

（
水
を
含
む
玄
武
岩
・
粘
土

状
の
液
体
岩
石
）
で
岩
の
中
。

５
億
年
ジ
ン
ワ
リ
と
待
っ
て
居

ま
し
た
が
ソ
ロ
ソ
ロ
か
な
、
と
。

　

そ
の
名
前
は
カ
ン
ラ
ン
岩
。

地
球
の
中
の
マ
ン
ト
ル
の
主

役
。�

[

企
画
広
告]

荒
木
昭
夫
の
語
り
物

み
ど
り
・
ミ
ト
ク
ン
・
ミ
ー

も

ち
ゃ
ん
14

海
は

い
つ
、
ど
こ
か
ら
？　
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コープ
物件情報　
第 13 号！

市バス船岡山 歩 2 分

1K 賃貸マンション

☆ 市バス 「船岡山」 2 分
☆ 生活 ・ 交通便利
☆ 南向き採光 ・ 1 階
☆ カナートイズミヤすぐ
☆ 即入居可

★ 賃料　29,000 円
★ 敷金 5 万円、 礼金 1 ヶ月、 保証金なし （保証会社要加入）
★ 共益費 3,000 円
★ 火災保険料 13,000 円 /2 年
（生活保護受給者は賃料 ・ 敷金 ・ 礼金等異なります）

★ 共有部分にコインランドリー
★ エアコン ・ 給湯 ・ 上下水道 ・ 駐輪有
★ CATV インターネット無料

※福祉 ・ 高齢者相談に応じます。  
　　お問い合わせ先
　　くらしコープ不動産部
　　ＴＥＬ 075 ・ 432 ・ 3636

憲
法
の
自
由
・
平
等
、
個
人
の
尊
重
、
民

主
主
義
は
希
望

奥
野
恒
久

１１
・
３
憲
法
集
会
奥
野
恒
久

龍
谷
大
学
教
授
の
主
催
者
挨

拶
・
情
勢
報
告
の
要
旨
で
す
。

総
選
挙
で
起
き
た
変
化

総
選
挙
で
国
民
は
、
民
意
も

法
も
無
視
し
た
政
権
の
ノ
ー

の
意
思
表
示
を
し
ま
し
た
。

ほ
ぼ
す
べ
て
の
野
党
が
「
企

業
団
体
献
金
の
禁
止
」
を
公

約
し
て
多
数
に
な
り
ま
し

た
。
実
現
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

神
の
保
険
証
の
存
続
を
訴

え
た
党
が
伸
び
ま
し
た
。
存

続
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

改
憲
派
は
、
改
憲
発
議
に

必
要
な
３
分
の
２
議
席
を
下

回
り
ま
し
た
。
立
憲
野
党
勢

力
の
姿
勢
を
見
守
り
、
後
押

し
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

進
む
実
質
憲
法
改
悪

こ
の
よ
う
に
明
文
改
憲
の

危
機
を
遠
の
か
せ
る
こ
と
は

で
き
そ
う
で
す
。
し
か
し

実
質
改
憲
が
進
ん
で
お
り
、

注
視
と
批
判
が
必
要
で
す
。

２
０
２
２
年
「
専
守
防
衛
・

平
和
国
家
」
か
ら
敵
基
地
攻

撃
能
力
保
有
、
武
器
輸
出
解

禁
、
防
衛
産
業
育
成
、
防
衛

費
の
Ｇ
Ｄ
比
１
％
か
ら
２
％

へ
の
倍
増
を
決
め
ま
し
た
。

加
え
て
重
要
土
地
調
査
法
・

経
済
安
保
法
で
軍
事
活
動
を

支
援
、
こ
れ
に
批
判
的
な
市

民
を
あ
ぶ
り
出
す
シ
ス
テ
ム

づ
く
り
、
全
国
の
軍
事
基
地

化
、
「
戦
争
す
る
国
」
化
を

す
す
め
て
い
ま
す
。
９
条
に

基
く
監
視
と
批
判
を
強
め
ま

し
ょ
う
。

憲
法
文
化
の
確
立
・
定

着
を

日
本
国
憲
法
の
、
自
由
・

平
等
、
個
人
の
尊
重
、
民
主

主
義
は
私
た
ち
の
希
望
で

す
。
日
本
国
憲
法
文
化
を
日

本
に
確
立
・
定
着
さ
せ
ま

し
ょ
う
。

（
文
責
・
紫
式
部
編
集
部
）
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私のレシピ　　　　　　　　　　　お粥
（かぼちゃ、あずき入り）のこしらえ方

佐竹輝子

（北区鷹ケ峯）

輝
子

お
し
め
し
て
出
る
時
出
な

い
尿
検
査

爺
べ
っ
ど
妻
も
疲
れ
て

眠
む
た
い
よ

四
紅
坊

　　　　　　　　　　　

４人前　米１カップ　かぼちゃ 400 ｇ　あずき 1/2 カップ　塩

①かぼちゃは皮をむいて 4 ～ 5 ㎝角ぐらいに切り、水（カップ 4）に入れて約１５分、箸が通る程度

にゆでる

②あずきは洗って水を3～4カップ入れ強火にかける。沸騰したら中火にし2～3度差し水（1/2カッ

プ程度）しながら約３０分弱火で茹でる（幾分硬めにしておく）（火からおろした小豆を急に冷ますと皮

がやぶれるので気をつける事）

③米 1 カップに対し水 4-10 倍入れて火にかけ、1 度煮立ちましたら茹でたあずきを入れ、弱火で絶

対に煮汁がふきこぼれないよう、かき混ぜないようにし、３０分以上煮ます。茹でたかぼちゃを入れ、

出来上る 1 ～ 2 分前に塩小さじ 1 入れます。

⦿お粥は土鍋が良いが、ない時は大きい鍋に湯を煮立たせ２０分湯せんする（最後）と煮詰まらず、

さらっとそしてねばり気のある良いお粥が出来ます。

⦿かぼちゃだけ入れても良く、あずきだけのお粥も良し、又普通のお粥だけでも良い、

又お餅を入れたお粥も良い。

・かぼちゃはトロトロになるので、煮上がってから入れても良い

・あずきもよく茹でやわらかくなったのを煮上がってから入れても良い

・七草粥もあっさりとおいしい

ど
こ
行
っ
た
ウ
ナ
ギ
サ

ン
マ
に
彼
岸
花

替
え
た
の
は
帯
と
カ

バ
ー
の
自
と
公
と

疑
惑
力
ト
ラ
ン
プ
玉
木

兵
庫
知
事

被
爆
者
に
続
く
ぞ
九
条

ノ
ー
ベ
ル
賞

川
柳

　貴方の 「軌跡」 のお手伝い

社会運動での生きざま（自分史）をＤＶＤ（映像）で後世に残します。

　　　　　　　メディアとツアーの長年の経験生かして

ムービー　軌跡　プロデューサー　富田秀信

 090-3671-4543

　 自己紹介→ブログ 「一人になった千代野ノート」
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教室作品

◆
編
集
室
の
窓
◆

災

害

に

始

ま

り

終

っ

た

２
０
２
４
年
で
し
た
。
行
政
は

「
復
興
」「
復
興
」
と
言
い
ま
す
が
、

被
災
者
に
と
っ
て
は
、
ま
ず
は

復
旧
—
被
災
前
の
く
ら
し
に
戻

り
た
い
、
な
り
わ
い
を
取
り
戻

し
た
い
—
と
い
う
の
が
最
大
の

要
求
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

硝
煙
ま
み
れ
の
1
年
で
し
た
。

理
由
・
理
屈
は
い
ろ
い
ろ
付
け

ら
れ
で
し
ょ
う
。
し
か
し
世
の

中
に
武
器
弾
薬
と
い
う
も
の
が

な
け
れ
ば
、
少
な
く
と
も
命
を

奪
い
奪
わ
れ
る
こ
と
は
無
く
せ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

本
誌
３
ペ
ー
ジ
の
事
務
局
年

頭
の
ご
あ
い
さ
つ
に
も
あ
る
よ

う
に
、
今
年
は
国
際
協
同
組
合

京都高齢者生活協同組合くらしコープ
〒 603-8232　京都市北区紫野東野町 1-5

　TEL　075(432)3636　 FAX075(451)6350

🌐https://kyotoelder.coop/

  ✉ honbu@kyotoelder.coop

  郵便振替　00910-2-234479

　2025 年 1 月 1 日発行

【
手
話
ク
イ
ズ
回
答
】

正
解
は
①
番
で
す
。

①
大
変
（
た
い
へ
ん
）　

②
夢
（
ゆ
め
）　

③
や
や
こ
し
い

年
。
１
２
０
０
人
の
小
さ
な
生

協
と
し
て
も
協
同
の
値
打
ち
を

考
え
行
動
す
る
年
に
で
き
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
戦
後
８０
年
に
し
て
昭

和
１
０
０
年
。
お
そ
ら
く
組
合

員
の
半
分
が
戦
前
生
ま
れ
、
半

分
が
戦
後
生
ま
れ
、
そ
し
て
ほ

と
ん
ど
が
昭
和
生
ま
れ
。
８０
も

１
０
０
も
通
過
点
と
言
っ
て
し

ま
え
ば
そ
れ
ま
で
で
す
が
、
過

去
か
ら
未
来
に
流
れ
る
の
時
間

の
中
に
、
ど
こ
か
で
区
切
り
を

付
け
、
ふ
り
か
え
る
に
は
い
い

機
会
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

何
は
と
も
あ
れ
新
年
。
明
け

ま
し
て
お
目
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
本
年
も
紫
式
部
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
赤
染
益
輝
）

1 月 28 日 （火）
9 ： 00 ～

　　本部ホール

紫式部丁合、 発送作業

短時間でもいいのでご協力お願いします。
※紫式部を配達してくださる方も募集中！
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昨
年
は
、
剪
定
作
業
の

中
で
伐
採
の
依
頼
が
比
較
的

多
い
年
で
し
た
。
全
国
の
自

治
体
で
街
路
樹
の
倒
木
が
あ

り
、
死
亡
事
故
も
あ
っ
た
と

年
末
番
組
で
特
集
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
街
路
樹
を
管
理
す

る
自
治
体
の
対
策
は
様
々

で
、
あ
る
自
治
体
エ
リ
ア
内

に
１
万
５
千
本
あ
り
、
管
理

担
当
者
、
た
っ
た
５
名
で
は

と
て
も
目
が
行
き
届
か
な

い
、
と
ち
ょ
っ
と
諦
め
気
味
。

　

倒
木
の
原
因
は
、
台
風
な

ど
の
強
風
や
幹
の
虫
食
い
被

害
や
中
心
部
の
腐
り
で
強
度

低
下
の
為
ら
し
い
。
高
木
タ

イ
プ
が
多
い
街
路
樹
に
は
見

え
な
い
リ
ス
ク
が
頭
上
に
潜

む
。
普
段
は
見
慣
れ
た
街
路

樹
も
花
を
咲
か
せ
た
り
紅
葉

し
た
り
季
節
を
感
じ
さ
せ
て

く
れ
て
い
ま
す
。
落
ち
葉
の

掃
除
が
大
変
だ
け
れ
ど
！

　

樹
木
は
、
成
長
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
し
な
い
と
ド
ン
ド
ン

大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

倒
木
の
原
因
に
、
樹
高
に
見

合
う
根
張
り
が
十
分
で
な
い

と
、
大
き
く
成
り
過
ぎ
た
と

こ
ろ
に
強
風
な
ど
の
外
的
要

因
が
加
味
さ
れ
続
く
と
耐
え

き
れ
ず
突
然
折
れ
る
ケ
ー
ス

が
増
え
て
い
る
と
も
。
街
路

樹
管
理
は
、
自
治
体
の
仕
事

で
す
が
、
我
が
家
は
大
丈
夫

で
す
か
？

伐
採
事
例

【
写
真
上
】
傾
斜
が
確
認
出
来

ま
す
。
頂
部
が
茂
り
元
気
そ

う
に
見
え
ま
す
。

【
写
真
右
】
頂
部
の
枝
を
払

い
、
幹
を
約
５０
㎝
づ
つ
切
り

落
と
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

【
写
真
下
】
切
り
株
、
直
径
約

３５
㎝
。
切
り
株
の
上
に
有
っ

た
伐
採
分
の
重
量
３
０
０

㎏
。
。

切
り
株
の
断
面
が
２
色
に

な
っ
て
ま
す
。
面
積
の
3
分

の
１
は
枯
死
し
て
お
り
、
残

り
の
3
分
の
2
だ
け
で
何

と
か
支
え
て
い
た
よ
う
で

す
。
幹
の
傷
み
が
進
行
し

て
、
茂
っ
た
頂
部
に
、
も
し

強
風
が
当
た
る
と
道
路
側
に

３
０
０
㎏
が
！
ご
近
所
奥
さ

ん
、
伐
採
後
を
見
て
「
心

配
事
が
一
つ
減
り
ま
し
た

（
ホ
ッ
）
」
と
。

生活支援・居住支援事業
専門電話

075 （205） 5512

（月曜日～金曜日 １０時～１７時）

      担当：江尻茂朗   
                   余根田 保

暮
ら
し
と
住
ま
い
の
お
困
り
事
、

　
　
　
　
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

住
ま
い
を
提
供
し
て
頂
け
る
方
、

　
　
　
　
　

ご
連
絡
下
さ
い
！

      担当：江尻茂朗   
                   余根田 保

NPO法人

くらしコープ
だより

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
年
も
引
続
き
ご
相
談
、
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利

用
を
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
く
ら
し
コ
ー
プ
一
同
拝

　

倒
木
リ
ス
ク

（
高
く
な
り
す
ぎ
る
前
に
、
一

度
ご
相
談
く
だ
さ
い
ま
せ
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
く
ら
し
コ
ー
プ　

江
尻

広告
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